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Introduccion

ste libro es para aventureros que viajen con cdmaray que quieran traerse

de vuelta de sus viajes grandes fotografias, ya sea para colgar de la

pared, incluir en pases de diapositivas o tal vez hasta publicarlas. Esta
dirigido sobre todo a montarieros, piraguistas, esquiadores, escaladores,
viajeros y demds aventureros que lleven camaras durante sus activida-
des y que quieran hacer algo mds que encuadrar y disparar, que quieran
aprender a crearimagenes que capturen la esencia de su experienciay del
mundo que los rodea. Pero también va dirigido a fotégrafos consagrados
que caminen, remen, esquien, escalen o viajen para hacer fotografias y que
quieran regresar de esos viajes con las mejores fotos posibles.

Tanto si tus aventuras te llevan a la vuelta de la esquina como si te con-
ducen a tierras exdticas, y tanto si llevas una cdmara compacta como una
mochila llena de sofisticado equipo fotogréfico, este libro te puede ayu-
dar a regresar con grandes fotos, de ésas que te permiten revivir tu expe-
riencia y evocar un «desearia estar alli» o arrancar un «oh» del resto de
nosotros.

FOTOGRAFIA DE AVENTURA
En su mayor parte, la fotografia de aventura es igual que cualquier otro
tipo de fotografia, pero tiene lugar en escenarios al aire libre y durante acti-
vidades propias de este tipo de viajes. Sin embargo, hay varias diferencias
importantes. La primera es que el equipo fotografico que se lleva es, a me-
nudo, limitado. En la mayoria de las actividades al aire libre, la cantidad de
equipo que puedes acarrear viene limitado por lo que seas capaz de cargar
a la espalda o meter en una o dos bolsas de viaje junto al resto de tu equi-
paje. Por tanto, no sueles contar con el lujo de disponer de un juego com-
pleto de lentes y accesorios. De hecho, a veces es posible que te veas limi-
tado a una camara con una Unica lente o tal vez dos, unos cuantos carretes
y algun accesorio fundamental. Por tanto, debes elegir tu equipo con inte-
ligencia y aprender a sacar el maximo partido de lo que lleves contigo.

En segundo lugar, sueles contar con un tiempo limitado. Las grandes
fotografias requieren a menudo trabajar la escena mucho tiempo si se quie-
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re obtener la mejorimagen posible. Pero las aventuras son con frecuencia
demasiado cortas y uno estd muy poco tiempo parado en el mismo sitio,
lo que hace que se pierda el lujo de tomarse las fotos con calma. Por tan-
to, debes tener en cuenta que invertiras mas tiempo en tu actividad por-
que tendras que ir sacando fotos; para aprovechar al maximo el tiempo
disponible, tendrds que prepararte concienzudamente. Antes de empe-
zar a sacar fotos, dedica tiempo a pensar en qué quieres fotografiar, en cual
es la mejor manera de sacar esas fotos y en las condiciones que te permi-
tirdn hacerlas. Piensa con antelacién dénde deberas estary
qué tendras que hacer para lograr los resultados que deseas. Asi, cuando
se te presenten las ocasiones en plena actividad, podras sacarles partido
de manera rapida.

Por ultimo, y tal vez sea esto lo mas importante, mientras que en otros
tipos de fotografia eres un observador con una cdmaray no juegas ningun
papel en lo que fotografias, durante una aventura eres al mismo tiempo
fotdgrafo y participante en la actividad que estas fotografiando. Esto tie-
ne una ventajay un inconveniente. La ventaja es que, como participante,
tienes acceso a una perspectiva Unica del temay con frecuencia te ves ins-
pirado por tu implicacién emocional con la actividad en siy con tus com-
paieros. Pero el inconveniente es que no sélo debes concentrarte en sa-
car fotos, sino también en escalar la via, descender los rdpidos, esquiar de
unrefugio al siguiente...en llevar a cabo la actividad de la que se trate. Ha-
cer bien ambas cosas puede resultar duro.Y a veces peligroso. Algo que
ahade complicaciones es que en la mayoria de las aventuras toman parte
otras personas que no son fotégrafos y que a menudo no tienen pacien-
cia con los que si lo son. Comprueba, por tanto, que encuentras un equi-
librio adecuado entre la aventura, tus compaferos y tu fotografia, un
equilibrio que garantice que disfrutaras de las tres cosas.

GRANDES FOTOGRAFIAS FRENTE A INSTANTANEAS

{Qué hace grande a una fotografia y cémo pasas de tomar instantaneas a
ser un fotégrafo eminente? Una buena fotografia supone un buen traba-
jo técnico que deja reflejados lugares y eventos, o una o mas personas. Sin
embargo, una gran fotografia va mas alla de ser un mero registro: crea una
imagen que expresa un mensaje o una idea sobre tu mundo o tus expe-
riencias, y captura en la pelicula un momento Unico que atna todos los
elementos de la fotografia. Por lo tanto, antes de que puedas hacer una
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gran fotografia, debes saber qué quieres expresar en ellas y fundirte con
el mundo que te rodea. Sélo asi descubriras las oportunidades que per-
mitirdn plasmar esa expresién en un fotograma.

Una gran fotografia comienza con una composicién sélida realizada
en el momento decisivo, el que mejor capture la esencia de aquello que
quieras expresar. Luego, aiade luz y las figuras adecuadas, lo cual podra
transformar hasta el mas mundano de los temas en una imagen Unica. A
continuacion, expoén la pelicula, o el sensor digital de tu cdmara, de ma-
nera adecuada para registrar en ella la imagen que has creado, con lo
que habras usado la pelicula, o el sensor, como medio creativo en el que
dejar grabada tu composicién. Por ultimo, utiliza tu equipo como una caja
de herramientas y saca el maximo partido a cada uno de sus componen-
tes, poniendo atencién a todos los detalles que dardn como resultado esa
gran fotografia.

Para pasar de ser un fotografo del montén a ser uno bueno, hay una
serie de cosas que debes hacer y que, mas o menos, se dan por parejas a
lo largo del tiempo. Como con cualquier cosa que merezca la pena, hay
que invertir tiempo y energia. Para empezar, debes decidir qué deseas
fotografiar. ;Qué quieres dejar grabado de tu mundo y tus experiencias?
{Qué imdagenes quieres crear y qué temas o mensajes deberian comuni-
car esas imagenes?

Para ser creativo de verdad, debes aprender a ver los motivos de tus
fotos y la luz que los ilumina. Un primer vistazo o una mirada por encima
puede anunciar una buena foto, pero no la mejorimagen posible. Para ver-
la deberds explorar visualmente tanto el motivo como la luz, y aprender
a ver los disefos graficos que ambos crean. Sin embargo, ver a través de
tus propios ojos no resulta suficiente. Tienes que aprender a ver el mundo
como lo ve tu cdmara (que es diferente de como lo ves tu) y después vi-
sualizarimagenes tal como las ve la cdmara. Una vez puedas hacer esto, tu
camara se convertira en una extension de tu mente y de tus emociones, y
dejara de ser una mera grabadora.

También es importante desarrollar un estilo personal que muestre tus
motivos, temas e historias a tu manera, y que ésta sea creativa. Para ello
hay que sacar muchas fotos, ir conociendo cémo funciona tu cdmaray ex-
perimentar para descubrir qué te gusta. También puedes leer revistas y
libros de fotografia, como éste, asi como libros sobre disefio graficoy com-
posicion. Fijate en el trabajo de otros fotdgrafos en revistas y libros de
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viaje, aventura, aire libre e historia natural en los que la fotografia cumpla
un papel protagonista, como National Geographic, y también en carteles,
calendarios y exposiciones. Estudia las fotografias que te gusten, para com-
prender por qué te gustan y analizar cdmo fueron tomadas. Trata de apli-
car en tus propias fotografias lo que aprendiste de ellas.

Por ultimo, domina el aspecto técnico de la fotografia al tiempo que
exploras su lado artistico. Las cdmaras, lentes, peliculas y el resto de arti-
lugios que llenan tu bolsa no son mas que herramientas. Como cualquier
herramienta, nada hacen por si solas. Para hacer grandes fotografias de-
bes sacarles partido. Aprende todas la posibilidades que ofrece tu cdma-
ra, cdmo ven las cosas cada una de tus lentes, como se comporta la pe-
licula, o el sensor digital de la cdmara con la que disparas y cudando emplear
los diversos accesorios que complementan tu cdmara. Con la practicay a
base de pruebas, acabaras aprendiendo una manera de usar tus herra-
mientas que te permitira crear las imagenes que deseas. Empezaras a di-
vertirte de verdad cuando utilizar tu material se convierta en algo natural.
Serd entonces cuando sacaras el maximo partido a las oportunidades que
se te presenten y haras fotos que hoy ni siquiera alcanzas a imaginar.

Este libro es para usuarios de todo tipo de cdmaras analdgicas y digi-
tales. Puedes sacar buenas fotografias con una camara compacta de bol-
sillo utilizando de la mejor manera posible los aspectos y ajustes que pue-
des controlar. Sin embargo, una cdmara mas sofisticada proporciona mas
control creativo y mayor flexibilidad, lo que facilita que obtengas el tipo
de fotografias que persigues. Algunas clases de fotografias, como las de
alta velocidad, primeros planos de animales salvajes o macros, sélo son
posibles con equipo mas sofisticado. Cada capitulo de este libro esta re-
pleto de numerosas ideas y consejos que aprovechan al maximo el con-
troly la flexibilidad que proporcionan dichas camaras.

El primer capitulo en particular cubre los aspectos clave de las cdma-
ras, tanto tradicionales como digitales, que mejor se adaptan a la fotografia
de aventuray al aire libre, y te ayudara a elegir el material apropiado. Como
crear una composicién sélida y encontrar la luz adecuada son indepen-
dientes del tipo de cdmara, los dos primeros capitulos te pueden ayudar
a sacar mejores fotografias hasta con la mas sencilla de las camaras. Los
capitulos cuarto y quinto, sobre exposicidon y material, pueden ser de uti-
lidad dependiendo del control que tengas sobre la cdmara y los acceso-
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rios que pueden utilizarse con ella. El ltimo capitulo te puede ayudar a
aplicar conjuntamente todos los elementos de la fotografia en el campo,
independientemente del equipo que tengas.

Este manual va dirigido tanto a los usuarios de camaras completa-
mente manuales como a los de automdticas. En una cdmara manual, o en
el modo manual que incorporan algunas camaras automaticas, tienes un
control completo sobre variables tales como la velocidad de obturacién,
la aberturay la sensibilidad o velocidad de la pelicula. Ese control resulta
estupendo para crear, pero puede convertirse en un inconveniente y
precisar de mucho tiempo. Hay ocasiones en las que se pierden grandes
fotos mientras se manipula la cdmara. Este libro ayuda a sacar el maximo
provecho de ese control y aconseja varias maneras de lograr que las ca-
maras manuales resulten mas sencillas de usar.

Las camaras automaticas, por su parte, se encargan ellas mismas de
elegir por ti todas esas variables. Eso las hace rapidas y faciles de usar, pero
a menudo restan control sobre esas variables, si es que llegan a permitir
alguno. Este libro te ayudara a comprender cémo se elige la cdmara para
que asi puedas utilizarla lo mejor posible y aprovechar al maximo el con-
trol del que dispongas.

Finalmente, este manual esta destinado también para usuarios de ca-
maras digitales, que estan asimismo disponibles en versién compacta y
réflex. En su mayor parte, sacar fotos con una camara digital es lo mismo
que hacerlo con una analdgica. Los principios de composicion, luz y ex-
posicion funcionan independientemente del tipo de cdmara o medio en
el que se capten las imagenes. Al igual que las cdmaras de pelicula, las di-
gitales no son sino herramientas para aplicar esos principios y obtener
grandes imdgenes. Funcionan en lo fundamental del mismo modo, pero
captan laimagen sobre un sensor digital en lugar de en pelicula. Esa dife-
rencia de soporte ofrece nuevas posibilidades para los fotégrafos, de las
cuales se habla en los capitulos 1y 5.

COMO UTILIZAR ESTE LIBRO

Este libro estd repleto de informacién y consejos claros que ayudaran a
cualquier aventurero a sacar fotografias mas satisfactorias. El primer ca-
pitulo cubre los aspectos basicos de la fotografia digital, asi como de las
camaras, tanto digitales como analdgicas. Si ya posees esos conocimien-
tos y sabes cdmo usar tu camara, puedes saltarte el capitulo 1. En el se-
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gundo capitulo se habla sobre la composicién, el arte de crear una ima-
gen atractiva e impactante que comienza con tu visién y termina con la
propia fotografia. El tercer capitulo trata sobre el caracter de laluz, de cémo
encontrar la mejor luz para la imagen que quieras y de cdmo aprovechar
al méximo la luz de la que dispongas. El cuarto capitulo repasa como me-
dirlaluzy determinar la exposicion para conseguir la instantdnea que de-
seas. El quinto capitulo te ayudard a sacar el maximo partido a tu equipo
fotogréfico y a tus accesorios clave. Ademéds, este capitulo cubre aspec-
tos importantes de la fotografia digital en el campo. El capitulo final reu-
ne esos cuatro elementos con una serie de consejos e ideas para obtener
mejores imagenes en tus aventuras: cOmo sacar mejores retratos, mejores
fotos de accion, paisajes, primeros planos y fotografias de vida salvaje.

La fotografia puede ser algo enrevesadamente técnico, lo que impi-
de amuchos convertirse en mejores fotégrafos. Sin embargo, cuanto mas
entiendas de tecnologia, mas artistico podras sery, a fin de cuentas, me-
jores imagenes podras lograr. El manual que te ofrecemos esta repleto
de sugerencias para que dicha tecnologia resulte mas sencilla de usar, o al
menos para que no estorbe en tu camino. Para simplificarlo en la medida
delo posible, hemos minimizado el uso de argot y terminologia técnica, y
donde hemos empleado esos términos los hemos definido de la manera
mas sencilla posible. Los términos que se utilizan de manera repetida a lo
largo del mismo aparecen en cursiva la primera vez, y también estan de-
finidos en el glosario que se encuentra al final del libro. Si desconoces el
significado de un término, consulta el glosario. El glosario también inclu-
ye otros términos fotogréficos importantes.

A diferencia de otros libros que se quedan en la estanteria una vez has
visto sus fotos, éste estd pensado para que lo lleves junto con tu cdmara.
Léetelo entero y luego mételo en tu mochila o bolsa de fotografia y utili-
zalo para exprimir al maximo las oportunidades que se te presenten de sa-
car buenas fotos de aventura. Te puede servir de referencia cuando no re-
cuerdes cosas como la compensacion de exposicion adecuada para una
situacidn concreta, puede darte pistas que te ayuden a conseguir la me-
jor fotografia posible e incluso puede darte algunas ideas acerca de qué
instantaneas tomar durante tus aventuras.

Este libro esta pensado para usarse conjuntamente con el manual de
tu cdmara. Aunque el primer capitulo incluye un repaso de las cdmaras, no
cubrird los detalles de tu cdmara en concreto. Revisa el manual de tu ca-
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mara antes de leer este libro. Si quieres entender a fondo como hacer con
tu cdmara algo de lo sugerido en el libro, consulta su manual de uso al mis-
mo tiempo que vayas leyendo el libro. Mejor alin, ten a mano tu cdmara
para probar cosas a medida que leas sobre ellas. La mayoria de los ma-
nuales de uso son relativamente pequenos, de modo que tal vez te inte-
rese llevarte en tus excursiones tanto el manual como este libro.

Una ultima observacién antes de que te sumerjas en la lectura: utiliza
tu cdmara para explorar tu mundo y enriquecer la experiencia de tu
aventura, pero hazlo de manera segura, manteniendo abiertos los ojos y
la mente. jBuenas fotos!
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sol, Bay Islands,

Honduras.

afotografia es basicamente un proceso en dos etapas. En la primera se

emplea una cdmara para capturar imagenes en un medio sensible a la

luz. En la segunda se procesan dichas imagenes para verla. Dicho pro-
cesado puede tener lugar en un laboratorio tradicional (o en una maqui-
na «minilaboratorio») o en lo que se ha dado en llamar laboratorio digital.
Como este libro trata sobre fotografia al aire libre, se centra sobre todo
en utilizar una cdmara de la manera mas efectiva posible para capturar las
mejores imagenes posibles. Sin embargo, con la cada vez mayor disponi-
bilidad de servicios de procesado, tanto analégico como digital, por todo
el mundo, la segunda etapa se puede llevar a cabo hasta en los lugares
mas remotos. Hay expediciones al Everest que disparan con camaras di-
gitales, editan las imagenes en ordenadores portatiles alimentados con
baterias solares y las envian por correo electrénico a través de teléfonos
via satélite. De modo que este libro cubrird también algunos aspectos
del procesado digital, sobre todo aquéllos que puedas llevar a cabo mien-
tras estas fuera haciendo fotos.

La frontera entre fotografia digital y tradicional se vuelve cada vez méas
tenue. De hecho, puedes procesar digitalmente imagenes capturadas ori-
ginalmente en pelicula. De modo que si invertiste mucho dinero en un
buen equipo réflex analégico no necesitas sustituirlo por lo Ultimo en ca-
maras digitales. Por el precio de una buena cdmara digital puedes conse-
guir un escaner de diapositivas con el que crear archivos digitales de ma-
yor calidad de los que puedan lograrse con las mejores cdmaras digitales.
También pueden digitalizar tus diapositivas en un servicio profesional que
producira archivos digitales de mayor calidad aun. Una vez tengas la
imagen digitalizada, podras hacer con ella lo mismo que con cualquier
imagen tomada con una camara digital.

LAS BASES DE LA FOTOGRAFIA DIGITAL
Una fotografia digital es una imagen representada por bits y bytes y guar-
dada como un archivo en un medio de almacenamiento electrénico, como
pueda ser la tarjeta de memoria de una cdmara digital o el disco duro de
un ordenador personal. Una fotografia digital puede hacerse con una cé-
mara digital, que graba la escena digitalmente, o con un escaner que cap-
ture una imagen que ya exista en pelicula o en papel.

Una vez tengas laimagen digital en un archivo, puedes procesarla en
tu ordenador personal con un programa de edicion de imagenes o llevarla
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a un servicio profesional para que lo hagan alli. Las imagenes digitales se
pueden ver en la pantalla del ordenador o imprimirse en impresoras de
chorro de tinta, asi como enviarse a servicios de revelado digital para ob-
tener copias de impresoras digitales de alta calidad o mediante revelado
tradicional. Se puede incluso obtener diapositivas de 35 mm a partir de
imagenes digitales para proyectarlas en pases de diapositivas tradiciona-
les. Asi pues, con la fotografia digital puedes comenzar con lo ultimo en
tecnologia y regresar a la fotografia tradicional.

Conseguir buenas imagenes mediante fotografia digital requiere cier-
tafamiliaridad con el uso de ordenadores. Necesitaras, al menos, tener un
conocimiento basico de los equipos y los programas que se emplean en
un laboratorio digital. Los equipos y programas necesarios para hacer fo-
tografias digitales sofisticadas son cada vez mas potentes, faciles de usar
y relativamente asequibles. Con una inversién de tiempo y dinero mode-
rada se pueden hacer cosas sorprendentes. Pero, al igual que fotografia
analdgica, también puedes usar servicios o laboratorios profesionales para
crear, editar y sacar copias de imagenes digitales, sobre todo cuando la ca-
lidad sea importante, por ejemplo, para una exposicion.

El pixel (elemento pictérico) es el bloque basico sobre el que se constru-
ye unaimagen digital. Cada pixel es un conjunto de bits digitales que guar-
da informacidn sobre color y tono. Una imagen digital consta de miles, o
a veces millones, de pixels contenidos en un archivo. Cuando se ve una
imagen digital, el programa de tu cdmara digital, ordenador o impresora
representa los pixels, sobre una pantalla o sobre el papel, como puntos o
cuadrados. Para que parezca una fotografia tradicional, laimagen debe te-
ner un numero de pixels suficiente para que el tono parezca continuo en
lugar de que se vean puntos separados.

Ademads de que haya un nimero de pixels suficiente para que la ima-
gen parezca auténtica, cada pixel debe ser capaz de almacenar informa-
cién suficiente para plasmar el rango completo de colores y tonos que per-
cibe la vista: al menos 16 millones de combinaciones de tonos y colores.
Para representar todas esas combinaciones, cada pixel debe tener al me-
nos 24 bits. Todo lo que esté por debajo de esa cifra dard como resultado
imdgenes que mas que fotografias pareceran carteles o simples graficos.
Cuanto mayor sea el nimero de bits por pixel, conocido como profundi-
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dad de bit o profundidad de color, mayor sera la calidad de la imagen re-
sultante.

La resolucién de unaimagen digital es el nUmero de pixels en laimagen
y suele expresarse como h xv, donde h es el nimero de pixels a lo largo del
eje horizontal y v el numero de pixels a lo largo del eje vertical. Por ejem-
plo, una imagen de baja resolucion puede tener 640 x 480 pixels; una ima-
gen de alta resolucion puede tener 2560 x 1920. Para lograr el aspecto de
una fotografia tradicional se requiere una imagen de alta resolucién. De
modo que, en general, cuanto mayor sea la resolucién (mayor nimero de
pixels), mejores fotografias, y también de mayor tamafo, se podran impri-
mir a partir de ese archivo. Sin embargo, cuanto mayor sea la resoluciéon, ma-
yor sera el tamano del archivo. Un archivo mds grande ocupa mds espacio
en disco o en memoria, y lleva mas tiempo editarlo, enviarlo por Internet o
sacar una copia del mismo en una impresora de chorro de tinta.

Las imagenes digitales se suelen guardar en uno de estos dos forma-
tos: JPEG o TIFF. Hay otros formatos, pero estos dos son con diferencia los
mas corrientes. El formato JPEG guarda imdgenes comprimidas para mi-
nimizar la cantidad de memoria necesaria. Un archivo JPEG resulta ideal
para verimagenes en pantalla o enviarlas por Internet, sin embargo, com-
primir un archivo puede reducir la calidad de la imagen. El formato TIFF
puede guardar imégenes sin comprimir y es mucho mejor para obtener
copias de calidad. Sin embargo, los archivos TIFF suelen ocupar mucha mas
memoria que los JPEG.

Las fotografias digitales se crean con algun dispositivo que convierta la luz
reflejada de una escena o una imagen en una imagen digital. Estos dis-
positivos se engloban en tres categorias: cdmaras digitales para fotogra-
fiar escenas, escaneres de opacos para escanear copias en papel y esca-
neres de pelicula para escanear diapositivas o negativos. Las cdmaras
digitales utilizan un sensor digital (CCD) para convertir la luz reflejada de
una escena en los pixels de una fotografia digital. Un escaner de opacos
funciona de manera muy similar a una fotocopiadora. Una luz del esca-
ner ilumina la copia, dicha luz es reflejada y recogida por un sensor, que
la convierte en unaimagen digital. Un escaner de pelicula funciona
como un proyector de diapositivas, pues para crear la imagen digital, la
luz alcanza un sensor tras atravesar el negativo o diapositiva.
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La cualidad de unaimagen digital estd directamente relacionada con
la calidad del dispositivo que la generd, de modo que para lograr fotos
de calidad deberias usar el dispositivo de la mayor calidad posible. Eso vie-
ne determinado por tres factores: resolucién, conversiéon analégico-digi-
tal (A/D) y rango dindmico. Como ya se dijo, la resolucién es el nimero de
pixels que representan laimagen. La conversion A/D es el nUmero de bits
usado para representar cada pixel. El rango dinamico es el rango de tonos
que pueden capturarse. Para fotos digitales de calidad, cuanto més altas
sean estas tres cifras, mejor, sobre todo si se quieren obtener las mejores
copias posibles.

Salida digital

La resolucién de los dispositivos de salida, como monitores de ordena-
dor e impresoras de chorro de tinta, se suele representar en puntos por
pulgada (ppp o dpi, dots per inch). La mayoria de las pantallas de ordena-
dor tienen una resolucién de 75 dpi, mientras que las impresoras foto-
gréficas buenas tienen resoluciones de 300 dpiy superiores. De todos mo-
dos, la resolucién de la imagen a mostrar en pantalla o imprimir tiene un
numero del pixels fijo. Asi, para mostrar unaimagen de 10 x 15 cm en una
pantalla de 75 dpi, basta con una resolucion de 450 x 300 pixels. Sin em-
bargo, para imprimir esa misma imagen de 10 x 15 a 300 dpi en una bue-
na impresora, la resolucidn deberia ser al menos de 1800 x 1200. De ma-
nera similar, si tuvieras una imagen con una resolucion de 450 x 300 y
quisieras crear una copia fotografica de calidad a 300 dpi, el tamafio no
podria ser mayor de 2,8 x 3,5 cm. Si imprimieras una copia en tamano
10 x 15 de esa misma imagen, la calidad seria inaceptable.

Las Fotos 1-1 a 1-3 muestran el efecto de la resolucién digital de la
imagen sobre la calidad de la copia. Estas tres se escanearon de la misma dia-
positiva de 35 mm a tres resoluciones diferentes. La foto 1-1 tiene 900 x 600
pixels, con un tamafo de archivo sin comprimir de 1.55 megabytes. Impre-
sa al tamaio en el que aparece en este libro, laimagen posee calidad foto-

CONSEJO
Si sélo quieres ver una imagen en la pantalla del ordenador, crea ima-
genes en baja resolucién y guardalas en archivos JPEG. Si quieres obte

ner copias impresas de calidad, crea imagenes de alta resolucién y guér
dalas como archivos TIFF.
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Foto 1-1: Plaza Central,
Cuzco, Peru, en alta

resolucion.

Foto 1-2: Plaza Central,
Cuzco, Pert, en media

resolucion .

gréfica. La foto 1-2 tiene 450 x 300 pixels y un tamaro de 396 kilobytes. La
imagen impresa es menos nitida, pero aun aceptable. La foto 1-3, de 216 x
144 pixels y un tamafio de apenas 92 kilobytes da como resultado una ima-
gen de muy poca calidad. Sin embargo, vista en la pantalla de un ordenador
al tamano que aparece en el libro, las tres parecen igualmente buenas.

Los dispositivos de salida también varian en el nimero de colores que
pueden mostrar y en la manera en la que los muestran. Asi, las imdgenes
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pueden parecer diferentes seguin la pantalla en la que se vean o dénde
se impriman. Por ejemplo, las imdgenes no se ven en las pantallas normales
de ordenador tan nitidas o realistas como si se imprimen en una impre-
sora de calidad.

La resolucion de una imagen puede mejorarse por el procedimien-
to de interpolacién que llevan a cabo los programas de las camaras digi-
tales, escaneres e impresoras, o los programas informdaticos de edicién de
imagenes. La resolucidn asi mejorada se denomina a veces resolucion di-
gital o interpolada. La interpolacion funciona aumentando el nUmero de
pixels en laimageny luego asignando a los nuevos pixels caracteristicas
basadas en las de los pixels originales de alrededor. Aumentando la re-
solucion asi podemos aumentar el tamafo de las copias que se vayan a
obtener de laimagen. Sin embargo, la calidad de laimagen disminuye a
medida que el tamaio de la copia o la cantidad de interpolacién aumenta.
La interpolaciéon va muy bien para imagenes mostradas en las pantallas
de ordenador, pero en general no resulta aceptable para obtener copias
de calidad.

FOTOGRAFIA DIGITAL FRENTE A FOTOGRAFIA TRADICIONAL

Siempre que aparece algo nuevo, el debate entre lo nuevo y lo viejo re-
sulta inevitable. El debate entre fotografia digital y tradicional aun durara
un tiempo. La fotografia digital pone en manos de los buenos fotégrafos

Foto 1-3: Plaza Central,

Cuzco, Peru, en baja

resolucién.
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una herramienta nueva e importante. La cuestién no es si usar fotografia
digital o analdgica, sino sélo qué parte de esas nuevas herramientas de-
berias usary qué parte del trabajo digital deberias hacer ti mismo. Como
minimo, deberias aprovechar la tecnologia digital para sacar copias de ca-
lidad a gran tamafo a partir de negativos o diapositivas. Dichas copias su-
peran con creces la calidad de las obtenidas con la técnica de revelado tra-
dicional, y a menudo son mas baratas.

De todos modos, hacerte tu propio laboratorio digital pone a tu al-
cance un nivel de control creativo desconocido hasta ahora, que hace que
la inversién merezca la pena. Con el tiempo, esa inversion se recuperara
gracias al ahorro de no tener que pagar a laboratorios profesionales para
imprimir copias de encargo o realizar otros servicios. Y mejor todavia, no
tendras que esperar uno o varios dias para que el laboratorio te devuelva
tu trabajo. Puedes fotografiar algo y ver los resultados en el tiempo que
lleva mostrar laimagen en pantalla o imprimirla. Si viajas con una cdmara
digital y un ordenador portatil, puedes llevar contigo todo el laboratorio
digital, como se tratard en el capitulo 5.

Si hay un debate garantizado entre digital o tradicional, es sobre si
emplear una cdmara digital o una analégica. En manos de un buen foté-
grafo ambas pueden hacerimagenes excelentes. Asimismo, ambas tienen
sus ventajas e inconvenientes. Para resolver este debate, piensa en el
tipo de fotografias que quieras hacer y en las limitaciones impuestas por
las condiciones en las que sacaras las fotos. Luego decide por ti mismo cudl
es la mejor para ti. Al final, si quieres hacer fotografia en serio sobre un am-
plio abanico de temasy en diversidad de situaciones, deberas tener varias
camaras, tanto analégicas como digitales.

CAMARAS

La camara es la herramienta basica para el oficio de la fotografia. Como
en cualquier oficio, tener las herramientas adecuadas y saber como usar-
las es critico para obtener buenos resultados. La mayoria de las camaras
funcionan basicamente de la misma forma. Todas tienen una lente o aber-
tura a través de la cual pasa la luz para capturar una imagen, la cual lue-
go se procesa para ser vista. Con la mas sencilla de las camaras se pue-
den hacer grandes fotografias. Sin embargo, tener la herramienta adecuada
le permite al artesano crear grandes fotografias mas a menudo y de ma-
nera mas predecible. El resto de este capitulo se centrara en elegir las he-
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rramientas adecuadas; el resto del libro tratard de cémo usar dichas
herramientas.

No tienes por qué salir corriendo a comprarte una cdmara nueva. La
mejor camara suele ser la que ya tienes. Ya la tienes pagada, y lo probable
es que estés familiarizado con cémo funciona. Puedes usar los principios
delos que se habla en este libro para mejorar las imagenes que consigues
con esa camara. Poner en practica estos principios con la cdmara que tie-
nes también te ayudard a determinar el tipo de cdmara que deberias com-
prarte después.

Un rapido vistazo a una revista de fotografia revelara la abrumadora
cantidad de elecciones que hay hoy dia. La mayoria de ellas, sin embar-
go, son camaras disefiadas sobre todo para fotografia sencilla. No ofrecen
el control creativo, duracién o calidad 6ptica necesarias para lograr de ma-
nera consistente grandes imagenes de viaje o de aventuras al aire libre.
Esas cdmaras son con frecuencia completamente autométicas, de lente
fija, de modo que son ellas las que toman todas las decisiones por ti, sal-
vo la de apuntary disparar. Como verds en los capitulos que siguen, la bue-
na fotografia tiene que ver con la toma de buenas decisiones. Por desgra-
cia, ni siquiera la mejor cAmara completamente automatica puede ser tan
buena tomando decisiones como lo eres tu.

Por tanto, el abanico de eleccién se reduce de manea considerable
cuando te planteas camaras adecuadas para hacer fotos en serio. Tales ca-
maras proporcionan un control completo sobre ajustes de exposicion, en-
foque, uso del flash, longitud focal de la lente y otros factores. Muchas son
también completamente automaticas, pero te dejan controlar algunos o
todos sus ajustes. Ademads, poseen épticas de gran calidad que dan ima-
genes limpias de manera consistente, incluso para ampliaciones grandes,
y resisten lo suficiente para aguantar los rigores de viajar con ellas y reali-
zar actividades al aire libre.

Sélo unas pocas cdmaras compactas, ya sean digitales o analégicas, ofrecen
las prestaciones minimas que hacen falta para lograr fotos realmente bue-
nas. Las cdmaras compactas tienen por su propia naturaleza mas limitacio-
nes que las réflex. En ellas, el visor no mira a través de la lente, como ocurre
en una réflex. Como tu no ves lo que ve la cdmara, a veces aparecen obje-
tos en tu fotografia con los que no contabas, y no resulta practico usar ac-
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cesorios como filtros polarizadores (véase capitulo 5). La mayoria de las ca-
maras compactas no permiten ajustar controles de manera manual y no se
les pueden intercambiar lentes, de manera que te ves limitado a la lente que
venia con la cdmara. También es posible que no admintan un flash mas po-
tente u otros accesorios Utiles, como un disparador de cable.

Sin embargo, ese tipo de cdmaras tienen la ventaja de ser muy com-
pactas y ligeras, asi como generalmente menos caras. Pueden ser la Uni-
ca opcion cuando el peso y el volumen son consideraciones importan-
tes, como en expediciones de montafia, aunque por lo compactas que son
pueden ser también mas dificiles de usar cuando se llevan guantes. Una
camara compacta adecuada supone ademas un repuesto excelente caso
de que falle la réflex. Cuando elijas una cdmara compacta, busca las si-
guientes caracteristicas:

« que aguante la intemperie o las salpicaduras

- que lleve flash incorporado

- que la lente sea zoom, de 28-105 mm o mayor

- que se le pueda adaptar un tripode

« que se le puedan enroscar filtros y accesorios para lentes

- que tenga temporizador de disparo

« que permita ajustes automaticos y manuales

« que permita ajustar la sensibilidad ISO o compensar la exposicion

Las camaras réflex permiten hacer muchas mas cosas, y por tanto ofre-
cen mas control creativo y mas flexibilidad que las compactas. En su con-
tra tienen que son generalmente mas aparatosas, pesadas y caras. Llevar-
se un equipo completo a una excursién puede ser todo un engorro, sobre
todo si tienes que andar cargandolo, pero la recompensa de disponer de
mas opciones creativas y un control superior hace que valgan la pena.

A una réflex de marca podran adapatarsele gran cantidad de lentes 'y
accesorios con los que disponer de un equipo completo. En los sistemas
réflex lo normal es que se vendan por separado el cuerpo de la cdmaray
las lentes. Tener que comprarlos por separado hace que las réflex salgan
m4s caras que una camara compacta, pero eso mejora de manera impor-
tante la flexibilidad de la cdmara. La mayoria de los fabricantes importan-
tes ofrecen lentes en un rango de distancias focales que van de los 14 mm
(grandes angulares extremos) a los 600 mm (superteleobjetivos). (De las
lentes se tratard mas adelante, en el capitulo 5.)
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Un rango de distancias focales de 17 a 400 mm cubrird casi cualquier
situacion para sacar fotos en viajes o aventuras. Las lentes de distancias fo-
cales mas largas y mds cortas estan pensadas para especialistas y no me-
rece la pena gastarse dinero en ellas y andarlas cargando. Hay lentes para
camara réflex de distancia focal fija y de tipo zoom, las cuales cubren un
rango de distancias focales en una Unica lente. Las lentes actuales de ca-
lidad profesional emplean épticas excelentes y permiten obtener image-
nes magnificas. Nuestro consejo es que te hagas con dos o tres lentes zoom
de la mayor calidad que puedas permitirte y que juntas cubran todo el ran-
go que necesites.

Cuando te plantees adquirir un equipo réflex, busca que tenga las ca-
racteristicas siguientes (sobre las cuales se profundiza en el capitulo 5):

- control de la exposicién manual y automatico

« compensacion de la exposicién

- previsualizacion de la profundidad de campo

- flash de relleno autocompensado y a través de la lente (TTL)

- cable disparador

« exposicion multiple

- temporizador de disparo

- rosca para el tripode

-adaptador de flash TTL

- rango completo de lentes disponibles

Tanto las cdmaras digitales como las de pelicula estan disponibles en for-
mato compacto y réflex, y a ellas se aplican todas las ventajas e inconve-
nientes ya tratados. Pero hay varias ventajas e inconvenientes nuevos a te-
ner en cuenta.

Las cdmaras digitales tienden a ser mas caras que sus equivalentes
analdgicas. En particular, los cuerpos de réflex digitales son bastante mas
caros que cuerpos analdgicos de su categoria. Cuando usas una cdmara
digital te ahorras el coste del revelado de la pelicula y tener que hacer co-
pias o diapositivas para ver las imagenes. Sin embargo, para sacarle todo
el partido a una camara digital hace falta usar un ordenador personal y una
buena impresora, cuyo coste puede superar el dinero ahorrado en el re-
velado. Como se vera con mas detalle en el capitulo 5, las limitaciones co-
rrientes de la tecnologia digital restringen el tipo de fotografias que pue-
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den ampliarse a tamafo de exposicidn. Por ejemplo, sacar imagenes de
alta resolucién de accién a alta velocidad no resulta hoy en dia préactico
salvo con las réflex digitales mas caras y sofisticadas.

Las camaras digitales si que ofrecen una clara ventaja respecto a las
de pelicula: lainmediatez. Con una cdmara digital puedes ver de inme-
diato, o en cuestion de un par de minutos, la imagen que acabas de cap-
turar. Puedes ver los resultados de las decisiones que tomaste para crear
esa imagen. Si ha salido como querias, disparas la siguiente. Si no, tomas
decisiones diferentes para mejorar laimagen y vuelves a intentarlo. Tal
vez, lo mejor de todo es que puedes desechar las imagenes que no salie-
ron bien sin tener que pagar su revelado y sin que nadie las vea.

También puedes compartir las fotos en el acto con la gente que te
rodea. La fotografia se convierte rdpidamente en un acto social o una ma-
nera de divertirse. A la gente le suele agradar ver la foto que les acabas
de hacer.Y, como se trata mas a fondo en el capitulo 5, también puedes
usar Internet para compartir tus imagenes con gente que no esta contigo.
Si las personas forman parte importante de tus aventuras al aire libre, ya
sea como companeros o como amigos hechos en el camino, lainmedia-
tez que facilita una cdmara digital puede compensar con creces su mayor
coste y sus inconvenientes (véase capitulo 5).

Gracias a las nuevas prestaciones que ofrece la tecnologia digital, ha
surgido una nueva categoria de cdmara que es un hibrido de compactay
réflex. Puedes usar esas camaras pequenas y ligeras de manera comple-
tamente automatica, como harias con una cdmara compacta. Ademas, in-
corporan también una serie de prestaciones que en fotografia analdgica
sélo se encuentra en camaras réflex, como adaptadores para flash acce-
sorio, fotdmetros sofisticados que incluyen medicién puntual y control
completo de la exposicion. Asi pues, puedes usarlas igual que harias con
una réflex. No se les pueden intercambiar lentes, pero vienen con una len-
te zoomYy las de los fabricantes de prestigio llevan éptica de calidad. Esas
camaras son una alternativa excelente a las réflex digitales y a un precio
considerablemente mas bajo.

Cuando te plantees la compra de una camara digital, busca las ca-
racteristicas siguientes (sobre las cuales se profundiza en el capitulo 5):

- alta resolucion, 4 o mas megapixels

« zoom éptico de entre 4x y 7x

- visory pantalla LCD
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- control manual de la exposicion

+ modo de balance de blancos

- fotémetro con modo de medicién puntual

«flash de relleno TTL autocompensado

- adaptador para flash TTL accesorio

- posibilidad de acoplar filtros y accesorios para la lente
« cable disparador

« exposicion multiple

- temporizador de disparo

- rosca para el tripode

Con pelicula, debes esperar y pagar para ver tus imagenes. Pero las ca-
maras analdgicas poseen una tecnologia fiable, que no sélo funciona bien,
sino que actualmente puede producir una imagen digital de calidad su-
perior a todas las cdmaras digitales salvo las mas caras. Las camaras tradi-
cionales son también por lo general mas flexibles que sus equivalentes di-
gitales, lo que te permite hacer buenas fotos con ellas en mas situaciones
que con las digitales.

Las cdmaras de pelicula estan disponibles en una serie de formatos,
desde el formato mds reciente y mas pequefio, el APS o Advanced Photo
System, hasta lo que se conoce como gran formato. El formato de la pe-
licula es el tamafo y la proporcién entre el ancho y el alto de la imagen
que se obtiene con esa pelicula. El formato mas popular es, con diferen-
cia, el de 35 mm, que en realidad tiene 36 mm de largo por 24 de alto. El
APS es mucho menory, por diversos motivos, no resulta apto para ha-
cer fotografia en serio. También hay disponibles formatos mayores, in-
cluido el formato «medio», que emplea pelicula de una anchura aproxi-
mada de 6 cm, y el formato «grande», que emplea fotogramas de 10 x
12 cm o mayor aun. Esos formatos grandes, empleados a menudo por fo-
tografos profesionales, sacan imagenes sobre pelicula mucho mayores
que las del formato 35 mm, lo que permite hacer ampliaciones mucho
mayores sin sacrificar calidad. Sin embargo, los formatos grandes requieren
el uso de cdmaras que suelen ser demasiado caras, aparatosas y pesadas
para que resulten adecuadas para fotografia de aventura y accién. Elom-
nipresente formato de 35 mm continta siendo el mejor para ese tipo de
fotografia.
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Torres del Paine,

Patagonia, Chile.

Las cdmaras digitales acabardn superando las prestaciones de las de
pelicula, pero durante los préoximos afos éstas seguiran siendo la mejor
eleccion global para quien se tome la fotografia en serio. Site compras una
camara nueva, adquiere una réflex de 35 mm de una marca de prestigio.
M4s tarde podrés afadir un cuerpo réflex digital, cuando bajen los pre-
cios y las prestaciones mejoren, al tiempo que preservas tu inversion en
lentes y accesorios. Pero no hay una sola cdmara que pueda hacerlo
todo. La mayoria de los fotégrafos buenos poseen varios equipos y eligen
el mejor para cada situacion. También puedes adquirir una cdmara com-
pacta sumergible de calidad como camara de repuesto o secundaria. Y si
quieres probar lo digital, hazte con uno de los nuevos modelos de algu-
na marca prestigiosa cargados de prestaciones, como se recomendd an-
tes en este capitulo.
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a composicion es el acto de crear una imagen atractiva, que llegue y

atrape a quien la ve, o al menos despierte su interés. Independiente-

mente del tipo de camara que uses, la composicién supone una dife-
rencia clave entre simples instantaneas y fotografias impactantes. Una
composicion con fuerza es al tiempo elegantemente simple y encierra la
cantidad precisa de energia para impactar a quien la ve. Evoca una reaccién
emocional o comunica un mensaje Unico, y puede compensar las imper-
fecciones mas técnicas.

ELEMENTOS DE LA COMPOSICION

La composicidon es un proceso activo que comienza con determinar tu pro-
posito al tomar la fotografia y termina cuando aprietas el botén de dispa-
ro. Entre medias, enfatizas el tema, eliminas distracciones y maximizas el
impacto visual. Este capitulo te muestra cdmo usar este proceso para
crear fotos mas satisfactorias con el tipo de cdmara que sea.

El proceso de componer una fotografia comienza con el tema o motivo.
Una buena composicion debe tener un centro de interés claro. Este pue-
de ser tan obvio como un oso pardo que ataca o tan sutil como el frio de
un paisaje invernal. La falta de tema es la causa principal de que una foto-
grafia resulte aburrida o confusa y deje a quienes la ven preguntandose
por qué te molestaste en sacarla, o, peor todavia, por qué te tomaste la
molestia de ensendrsela.

Una vez te hayas decidido por un tema, no te pongas a disparar mas
deprisa de la cuenta. Es mejor que te tomes cierto tiempo para ver bieny
analizar. Preglntate a ti mismo qué te gusta de ese tema. ;Qué quieres
capturar en tu pelicula? ;Qué mensaje deseas transmitir? ;Qué reaccion
pretendes despertar en quienes vean esa fotografia?

Muchos aspectos de un tema o una escena pueden resultar atracti-
vos. Algunos son evidentes, como los rostros exultantes de tus comparie-
ros de escalada, la belleza mistica de un templo antiguo, el poderio de un
elefante a la carga o la elegancia del plumaje de una garza real. Sin em-
bargo, otros temas resultan mas sutiles, como las texturas de piedras cu-
biertas de liquenes, la distribucién de colores en un prado florido, el paso
de las estaciones en un bosque viejo, los sublimes colores del amanecer
sobre un lago brumoso o las siluetas tersas de las rocas esculpidas por el
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agua. Ver éstos lleva mas tiempo, pero tomarse ese tiempo resulta crucial
para componer de manera efectiva.

Teniendo presente tu temay los aspectos del mismo que quieres cap-
turar, podrds comenzar con el proceso de eliminar todo lo que le reste
valor y maximizar el impacto visual de tu fotografia.

Eliminar distracciones

Existen una serie de distracciones que resulta sencillo evitar, pero que se
producen con frecuencia y pueden estropear una imagen que por lo de-
ma4s resulta convincente. Esas distracciones, de las que por supuesto no te
diste cuenta en su momento, poseen la misteriosa capacidad de apare-
cer en el fondo de tu fotografia. Por desgracia, pueden serimanes para la
vista y distraer la atencién de quien la mira, apartandole del tema.

Una cdmara no «ve» de la manera en la que lo hace el ojo humano. Esta
limitacion, si se comprende y se gestiona con atencién, puede utilizarse
para ser mas creativo. De lo contrario, produce distracciones que pueden
arruinar una imagen valida.

Cuando miras lo que quieres fotografiar, tiendes a ver lo que resulta
importante para ti. Tu mente filtra de manera subconsciente lo que regis-
tran tus ojos, eliminando todo lo que sobra y enfatizando el motivo prin-
cipal. Cuando tienes ante ti un prado lleno de flores silvestres, ves su be-
lleza. Amenudo no te fijas en la maleza que crece alrededor, las ramas secas
que asoman tras ellas, ese pétalo marchito o esa hoja medio comida por
un insecto que le restara belleza; no ves esas cosas a menos que las bus-
ques intencionalmente con la vista.

Eli ar distracciones

- Enfoca con nitidez el motivo
- Mantén desenfocado el fondo

« Cuidado con las luces del fondo y los fundidos
«Vigila los bordes del encuadre

* % %

Tu cdmara, por su parte, registra todo lo que aparece en el visor o en
la pantalla LCD. No importa lo cara o barata que sea, ni si es automatica o
manual, réflex o autofoco. Una cdmara no puede hacer lo que hace tu ce-
rebro. La cdmara vera las flores, pero también las ramas secas, los pétalos
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marchitos, las hojas mordisqueadas, en fin, todo. La fotografia resultante
puede que muestre la belleza que viste, pero ésta se pierde a menudo en-
tre un revoltijo visual que te dejard preguntandote por qué desperdicias-
te asila pelicula. Para que la cdmara vea lo que tu viste o lo que quieres que
vea ella, debes enfatizar de manera consciente lo que a ti te resulta im-
portantey eliminar el resto. Para componer una fotografia efectiva, debes
simplificar el caos visual que te rodea.

En otros aspectos, por el contrario, tu cdmara posee también una ca-
pacidad mucho mas limitada que la tuya para registrar una escena. La
pelicula capta un rango de tonos mas reducido del que tus ojos son ca-
paces de ver. Eso supone que las sombras pueden aparecer en tus ima-
genes mucho mas oscuras, a veces hasta negra, y las luces mucho mas
brillantes, a veces blancas, de como recuerdas haberlas visto. La pelicu-
la también puede captar los colores de manera diferente de como los ves
tU, y a veces los interpretard como més calidos, mas frios o mas brillan-
tes, lo cual puede tener un impacto sutil, pero significativo, en tu foto-
grafia. Los sensores de las cdmaras digitales pueden resultar igualmen-
te imperfectos.

Lo que tu ves en un espacio tridimensional, las fotografias lo compri-
meny lo pasan a un plano bidimensional. En consecuencia, puede ser que
los objetos mas distantes en una escena parezcan fundirse con objetos
mas cercanos. Por ejemplo, un alce oscuro puede perderse en la ladera os-
cura que se encontraba varios cientos de metros mas atras, o un arbolito
que estaba seis u ocho metros por detras del animal puede dar la impre-
sion de brotar de su cabeza. Este problema se da sobre todo en fotogra-
fias tomadas con teleobjetivo, lente que comprime las relaciones espa-
ciales entre los objetos que aparecen en la escena. A menos que las busques,
a menudo no verds estas combinaciones que distraen la atencién y a ve-
ces confunden. Utiliza tu posicién para separar con claridad los objetos
importantes en tu fotografia, sobre todo al protagonista, de cualquier ele-
mento potencialmente confuso que aparezca tras él.

Tus ojos enfocan casi todo lo que ven, pero tu cdmara puede tener una
zona de enfoque mucho mas limitada. Esto se llama profundidad de cam-
po (véase Abertura en el capitulo 4) y supone que parte de tu fotografia
puede quedar desenfocada. Puntos de luz pequefios sobre un fondo por
lo demas oscuro se convierten en luces grandes que distraen cuando el
fondo queda desenfocado. La peor es la luz reflejada por las gotas de agua
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y el cielo que asoma entre los estrechos claros de un bosque denso u otros
objetos oscuros. Las limitaciones de contraste de la pelicula complican el
problema. Zonas del fondo que parecian apenas un poco mas luminosas
cuando sacaste la fotografia, aparecen con frecuencia blancas y brillan-
tes cuando las revelas.

Otros objetos del fondo que no estan del todo enfocados también
merman el motivo principal, porque quien mira la foto trata de enfocarlos
y deducir qué son. Especialmente problematicos resultan los rostros de
personas, pues quien vea esa foto se preguntara de quién se trata en lu-
gar de apreciar la intencidn de tu foto. Prueba con una abertura mayor,
como se explicara mas adelante en este capitulo, para asi emborronar cua-
lesquiera objetos que haya en el fondo y que pudieran fundirse con laima-
geny distraer la atencién.

Ademas, tu cdmara sélo capta una porcion de lo que tt alcanzas a ver,
y lo hace en el marco cuadrangular del visor. Debes decidir qué incluir den-
tro de esos bordes y qué dejar fuera, asi como pensar en cémo los propios
bordes interactian con lo que enmarcas dentro de ellos. Un objeto que
aparezca sélo parcialmente en laimagen, recortado por un borde del en-
cuadre, puede distraer la atencion. Quien mire la foto se preguntara qué
esy si forma parte de la foto o no. O dejas una parte suficiente del objeto
dentro del encuadre o lo eliminas por completo. Este consejo tan sencillo
se ve complicado por el hecho de que los visores de la mayoria de las ca-
maras s6lo muestran un noventa o noventa y cinco por ciento de lo que
captara la fotografia. Asi, puede que en tu foto aparezcan cosas que no ha-
bias visto por el visor. Consulta el manual de tu cdmara para enterarte del
porcentaje de imagen que muestra tu visor, tanto en sentido horizontal
como vertical. Luego, tenlo presente cuando compongas una imagen.

Evitar esas distracciones resulta facil si te tomas tiempo. Cuando sa-
camos fotos tendemos a enfocar en el protagonista de la imagen tanto
nuestros 0jos como nuestras lentes e ignoramos con frecuencia el resto
de lo que aparece en el visor. Para evitar distracciones no deseadas, pres-
ta tanta atencién al fondo y a los bordes como al motivo principal.

Antes de pulsar el botén de disparo, comprueba toda laimagen, mira
mas alla del motivo y haz un barrido visual de los bordes del visor. Si tu ca-
mara cuenta con él, utiliza el botdn de vista previa de profundidad de cam-
po.Trata de imaginar el aspecto que tendra en tu fotografia la escena
que ves por el visor. Busca luces y sombras que se convertirdn en negros
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Pdgina siguiente:
Foto 2-1: Alpinistas,
Ama Dablam, Nepal.

y blancos en la pelicula y que distraerdn la atencién y deslumbraran, asi
como efectos de borde y fundidos no deseados. Las correcciones nece-
sarias suelen consistir en algo tan sencillo como desplazarse un poco o
abrir un paso mas el diafragma. Pero para ser capaz de evitarlas, debes ver
los motivos que distraen. De modo que acttia con calma, tdmate tu tiem-
poy tu composiciéon mejorard muchisimo.

Maximizar el impacto visual

La clave para una composicion efectiva consiste en que quien la mire se
sienta atraido de inmediato por la fotografia, y luego que se mantenga ahi
con la tensién, la energia o el movimiento justos para que su mente y sus
emociones contintien activas. Si la foto contiene demasiado poco de esos
ingredientes, la imagen resultard estatica y sélo tendra algo de impacto
si el motivo en si es interesante. Si ocurre lo contrario y contiene dema-
siado, el resultado sera unaimagen confusa que no consigue captar la aten-
cién de quienes la vean.

En ocasiones el sujeto en si puede ser tan espectacular que baste
con aislarlo para que resulte suficiente. La instantanea de un visitante
del espacio exterior saliendo de su nave espacial, por mala que fuera,
deberia atrapar a cualquiera que la viera. La mayor parte de las veces es
el motivo lo que atrae la atencion, pero para crear impacto se necesita
algo mas.

Maximizar el impacto visual

« Elige un motivo evidente
« Simplifica laimagen

+ Llena el encuadre
+ Busca un fondo que contraste

Sencillez. Lo mas importante de todo es que simplifiques laimagen.
El impacto de muchas imagenes se pierde porque en la fotografia pasan
demasiadas cosas. Incorpora sélo al protagonista y las partes de una es-
cena que lo enriquezcan, y elimina todo lo demas. Si estés fotografiando
un primer plano de un alce en pleno bramido, llena el encuadre con ély
elimina el resto. Si lo que capturas es un gran paisaje, incluye sélo lo sufi-
ciente para contar la historia de la manera mas sencilla posible, nada
mas. La Foto 2-1 adquiere mas fuerza por su sencillez: apenas dos alpi-
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Foto 2-2:

Lobo gris, Canadd.

nistas y la montana. Cualquier otra cosa en la imagen habria reducido su
fuerza de manera significativa.

Tamaio. El tamano puede atraer la atencién por si solo. Podras llenar
el encuadre todo lo posible a base de acercarte, jugar con el zoom o cam-
biar a una lente de mayor alcance. No cabe duda de que el lobo de la Foto
2-2 es el centro de interés de laimagen. Un sujeto diminuto puede acabar
perdido entre el resto de la foto por muy emocionante que aquél sea. Pero
ten cuidado para no llenar el encuadre hasta tal punto que quien mire la
imagen pierda toda referencia de escala o lugar. A menudo es mejor dejar
en laimagen algo que muestre lo grande o pequefo que es el sujeto, o
que aparezca suficiente entorno para que se vea tal motivo en su contex-
toy adquiera asi mas significado.

Contraste. El contraste puede lograr que tu sujeto destaque del res-
to de laimagen. En una fotografia, los objetos de tonos mas claros y colo-
res mas brillantes tienden a aproximarse, mientras que los oscuros tien-
den a alejarse. Por eso un sujeto claro y bien iluminado se ve mejor
contra un fondo mas oscuro, como se aprecia en la Foto 2-2. Lo contrario,
es decir, una silueta oscura contra un fondo luminoso, como en la Foto 2-
1,también funcionay es una manera magnifica de mostrar contornos. Hay
otros tipos de contrastes que también pueden resultar eficaces. Las tex-
turas mas duras destacan sobre un fondo mas suave, como lo hace un su-

jeto célido contra un fondo frio, un
sujeto enfocado contra un fondo bo-
rroso, o un Unico objeto contra un
fondo uniforme, como las cebras de
la Foto 2-3.

Utiliza la composicion para cre-
ar contraste situando tu motivo, o
las partes mas importantes de tu
imagen, contra un fondo que lo
haga destacar. Para que el fondo
aparezca en la pelicula mucho mas
oscuro que el motivo, el fondo no
tiene que parecerte a ti tan oscuro.
Colocar un motivo bien iluminado
contra un fondo que esté en som-
bra sera suficiente. Utiliza el fotd-
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metro para tomar lecturas tanto del motivo como del fondo y asi encon-
trar la diferencia suficiente para que el motivo destaque de verdad (véa-
se capitulo 4).

Color. El color en si también es importante. Los colores brillantes,
sobre todo los primarios (rojo, amarillo y azul), aportan mas emocion y
energia, y tienden a destacar en una fotografia. Los tonos pastel mas apa-
gados, asi como los ocres, poseen un efecto mas tranquilo y relajante, y
tienden a alejarse. Mezclar unos colores con otros, ya sea con o contra su
color complementario (rojo con verde, naranja con azul y amarillo con
violeta) realza el efecto del color. Por ejemplo, el impacto visual de las
flores silvestres de la Foto 2-4 y los kayaks de la Foto 2-5 resulta bastante
llamativo.

TECNICAS PARA REALZAR LA COMPOSICION

Una vez hayas entendido los elementos de la composicion —enfatizar
el motivo, eliminar todo lo que lo perjudique y maximizar el impacto vi-
sual de tu fotografia— estaras listo para embarcarte en la composicion.
Dicho proceso conlleva decidir dénde situar tu camara, qué longitud de
lente usar, qué velocidad del obturador y abertura empleary cémo
disponer los elementos en el visor para, por ultimo, apretar el botén
de disparo.

Foto 2-3: Nus y cebras,
Masai Mara, Kenia.
Estaimagen es un
ejemplo de formas
repetidas. Con un
teleobjetivo de 600 mm
y un extensor 1.4x, me
acerqué con el zoomy
eliminé todos los bordes
de la manada de rius.
Para enfocar sobre esas
formas, lo hice con el
zoom sobre varias
cebras, las cuales, y
siguiendo la regla de
tercios, situé en la parte
superior izquierda para
aiadir dinamismo a la
composicion. La luz
directa quedaba algo
difusa por la bruma del
atardecer africano. Esto
ablando laimagen y
eliminé sombras duras,
de manera que cada
animal aparece con
mayor prominencia en

la composicion.
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Foto 2-4: Amapolas y
lupinas, Costa central,
California.

Para conseguir esta
imagen, usé un gran
angular de 20 mm con el
que capturar todo el
paisaje. Para
asegurarme de que
tanto las flores mds
cercanas como las
montanas del fondo
quedaban enfocadas,
cerré hasta /22 y ajusté
el enfoque a la distancia
hiperfocal. También usé
un filtro graduado de
densidad neutra para
lograr la exposicion
adecuada, alineando la
parte oscura del filtro
con la montana distante
y las nubes blancas que
recibian mds luz que el

colorido primer plano.

Situar la cdmara
Encuentra la perspectiva que mejor plasme tu motivo y elimine distraccio-
nes. No te limites a sacar la foto desde el primer sitio desde el que hayas
visto lo que quieres capturar sin haber probado antes con otras posicio-
nes de la cdmara.
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Punto de vista. Acércate para agrandar el motivo en tu visor, tal vez
incluso hasta llenar el encuadre, para que no quepa duda de cual es el pro-
tagonista de la foto. O retrocede de manera que entren en el encuadre tan-
to el motivo como parte de lo que le rodea y asi la fotografia cuente una
historia mas completa, pero no te alejes demasiado. Muchas composi-
ciones por lo demds buenas pierden fuerza por un motivo demasiado
pequefio. Muévete alrededor del motivo para determinar cual es la posi-
ciénidénea de la cdmara en relacién con él. O, si es el protagonista el que
se mueve, espera a que se sitle en la mejor posicidn para la cdmara. Utili-
za la posicién relativa de la cdmara respecto al motivo para seleccionar la
mejor luz'y el mejor fondo, asi como para eliminar cualquier distraccion
que reste importancia al mismo o, peor alin, compita con él en captar la
atencion de quien vea la foto. Mira antes de disparar. Con frecuencia, mo-
verse unos centimetros puede marcar la diferencia entre una instanta-
nea mediocre y una imagen llamativa.

Por ejemplo, si quieres una fotografia de un ciervo y su cervatillo
que pastan a orillas de un laguito rodeado de bosque, ;debes colocar-

Foto 2-5: Kayaks, Lopez

Island, Washington.
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Foto 2-6:

Flamencos, Kenia.

te en la orilla del lago opuesta para capturar el reflejo de los animales?
(O debes emplazarte de manera que el ciervo quede entre tu y el agua
para que ésta proporcione un fondo adecuado? La mejor ubicacion
depende del tipo de fotografia que desees. La primera puede ser mas
adecuada silo que quieres es un ambiente de bosque en el que los cier-
vos y sus reflejos formen sélo parte de la escena. La segunda puede ser
mejor si lo que buscas es unaimagen de los ciervos. En cualquiera de los
casos, la fotografia que obtendras serd diferente dependiendo de dén-
de coloques tu camara.

Angulo de visién. Ademas de tu posicion, ten en cuenta también el
angulo de visién. Limitarse a disparar a la altura de los ojos, que es lo que
suele hacerse, a veces no es lo que mejor funciona. Cambiar el angulo de
vision puede crear una composicién mucho mas interesante. Para lograr
efectos diferentes, prueba a disparar hacia abajo sobre el motivo para con-
seguir una vista de pdjaro, o hacia arriba para que la imagen se vea como
lo haria un insecto desde el suelo. Ejemplos son laimagen de los flamen-
cos volando de la Foto 2-6 o la vista a ras de suelo de la tortuga de la
Foto 2-7.Trepar a un arbol o arrastrarse por el suelo puede dar lugar aima-
genes Unicas. La gente no estd acostumbrada a ver las cosas desde esas
perspectivas, de modo que pueden ser muy eficaces para atraer la aten-
cién de quienes vean fotos asi. Pero ten cuidado, tales vistas también pue-
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den resultar desconcertantes si se alejan mucho de la realidad o de lo que
espera encontrarse quien las vea.

Antes de comenzar a disparar analiza siempre las posibilidades. Mué-
vete por los alrededores y ve mirando por el visor para dar con la perspec-
tiva que mejor funcione. Prueba con dngulos y posiciones diferentes para
lograr distintos efectos. Ningun punto de vista es el correcto, pero puede
que uno sea mejor que otro para conseguir la fotografia que persigues.

n paso a paso
« Elegir el motivo o tema
+ {Cual es la mejor posicidn de la camara?
- ;{Distancia focal de la lente?
» ;Qué abertura conviene a la profundidad de campo que hace falta?

+Velocidad de obturacién: ;mostrar movimiento o congelar la imagen?
« {Formato vertical o apaisado?

+ Ubicar el motivo en el encuadre

- Comprobar que el fondo y los bordes no distraen

« Esperar el momento decisivo

Foto 2-7: Tortuga
gigante de Galdpagos,

Ecuador.
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Foto 2-8: Macho de alce,
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Denali National Park,

Alaska.

La distancia focal de la lente puede tener un gran impacto sobre la com-
posicién, al determinar qué entra en el encuadre y condicionar coémo se
relacionan visualmente los objetos entre si.

Normal. Las llamadas lentes normales son aquéllas cuya distancia fo-
cal es de unos 50 mm para una cdmara de 35 mm, y capturan una escena
equivalente a la que ven tus ojos. Los tamafios relativos de los objetos y
las relaciones espaciales entre ellos parecen aproximadamente iguales a
como tu las verias.

Gran angular. Las lentes con una distancia focal mas corta, entre los
15ylos 35 mm, conocidas como de gran angular, proporcionan una ima-
gen que abarca mas, y se emplean para contar una historia o capturar una
escena mas amplia, con un primer plano y un fondo. Crean una sensacién
de espacio y amplitud a base de aumentar la distancia relativa aparente
entre los objetos de la escena. Aportan sensacion de profundidad al
exagerar la convergencia de lineas a medida que se alejan hacia el fon-
doy al hacer que los objetos en primer plano parezcan mas grandesy los
del fondo relativamente mds pequefos. Las lentes de gran angular dan
también mayor profundidad de campo (véase “Profundidad de campo”,
capitulo 4), lo que permite que quede enfocada una parte mucho ma-
yor de la escena. Los grandes angulares son estupendos para mostrar
un sujeto en primer plano dentro del contexto del fondo que le rodea,
como ocurre en la Foto 2-8 del alce pastando en primer plano con el
McKinley al fondo.

Teleobjetivo. Las lentes con una mayor distancia focal, conocidas
como teleobjetivos, magnifican el sujeto y estrechan el campo de visién, lo
que aisla un Unico objeto o una pequena parte de una escena mas amplia.
Comprimen el espacio entre los elementos de la escena y eso da como re-
sultado composiciones mas planas, pero también mas intimas. Su dismi-
nucion de la profundidad de campo resulta ideal para capturar un sujeto
enfocado contra un fondo borroso, como el primer plano del lobo de la
Foto 2-2.

Los teleobjetivos con distancias focales intermedias, entre los 75 y los
150 mm para una cdmara de 35 mm, resultan ideales para primeros pla-
nos de un Unico motivo, sobre todo si se trata de personas. Pueden aislar
el motivo sin comprimirlo demasiado, al tiempo que nos mantienen auna
cémoda distancia de él.
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Fotos 2-5 y 2-9: Kayaks,
Lopezisland,
Washington.

Se trata de un ejemplo
excelente de como
puedes crear dos
imdgenes muy
diferentes del mismo
motivo a base de usar
puntos de vista distintos
y diversas lentes. La foto
2-9 la obtuve con un
gran angular frente a los
kayaks para capturar
toda la bahia. En
cambio, la foto 2-5 estd
sacada desde el lado
opuesto de los kayaks,
con un teleobjetivo para
aislar una composicion
grdfica colorida. Los
resultados son muy
diferentes. La 2-9 es una
escena con kayaks,
mientras que la 2-5 es
mds una foto de lineas

de color que de kayaks.
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Los teleobjetivos con distancias focales mayores, de 200 mm o mas,
son ideales para sacar una pequeia porcién de una gran escena o enfati-
zar un motivo al que no te puedas acercar mas. Su estrecho campo de vi-
sion elimina las distracciones de los alrededores y aisla el motivo. Su com-
presion del espacio hace que los objetos distantes parezcan muy préximos
alos del primer plano, lo cual puede dar lugar a efectos muy interesantes.
Por ejempilo, si fotografias con un teleobjetivo a excursionistas que obser-
van unas montanas espectaculares en la distancia, los picos pareceran sur-
girjusto encima de ellos, como en la Foto 2- 1, cuando en realidad las mon-
tafas pueden encontrarse muy lejos. Con un gran angular los picos
parecerian mucho mas lejanos y la imagen no quedaria tan espectacular.

Sin embargo, esta compresion puede dar lugar a fundidos que des-
pisten y estropeen lo que seria una buena foto. Por ejemplo, una rama o
un arbol muy por detras de un oso al que estés fotografiando, puede dar
la sensacion de brotar de la cabeza del animal. También puede ocurrir que
objetos alejados del motivo, pero cuyo tono o color sean similares a los de
éste, parezcan formar parte de él y laimagen quede confusa. Busca dis-
tracciones potenciales detras del motivo. El campo de visidn de los tele-
objetivos es tan estrecho, que un minimo desplazamiento de la cdmara
puede eliminarlos.

Cuando fotografies algo, prueba con diferentes lentes o con distan-
cias focales distintas si la lente es de tipo zoom, es decir, combina en una
sola lente varias distancias focales. Sin moverte del sitio puedes conseguir
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composiciones muy diferentes del mismo tema, pero al mismo tiempo
igualmente eficaces, con tan sélo disparar con lentes distintas o variando
su distancia focal. Por ejemplo, si deseas contar una historia a base de mos-
trar toda la escena, elige una lente gran angular, como la que se usé para
la Foto 2-9 de kayaks en reposo en una bahia brumosa. Si quieres mostrar
un trocito de la escena con gran fuerza gréfica, como los mismos kayaks
de la Foto 2-5, emplea un teleobjetivo. Estos ejemplos representan los
extremos de eleccién de distancia focal. Entre ambos extremos hay dife-
rencias sutiles con las que también se pueden mejorar las fotografias.

La exposicidon que se elija puede tener también un gran impacto en la com-
posicién. Una variedad de combinaciones de aberturas y velocidades del
obturador puede darnos la exposicion correcta (véase capitulo 4). Por tan-
to, laaberturay la velocidad concretas que selecciones deberian venir dic-
tadas sobre todo por su efecto en la composicién. Una selecciéon cuida-
dosa de aberturay velocidad permite un gran control sobre la creatividad
que podrds utilizar a tu favor.

La abertura determina la profundidad de campo, es decir, qué parte
de tu fotografia queda enfocada (véanse capitulos 4 y 5), y la velocidad
del obturador determina el efecto del movimiento en tu fotografia. Cuan-
do quieras controlar la profundidad de campo, primero elige la abertura
que permita la profundidad de campo que desees y luego ajusta la veloci-
dad; o, si tienes una cdmara automadtica, ponla en el modo prioridad ala ve-
locidad (en el que tu seleccionas la velocidad del obturador, mientras que
la cdmara selecciona la abertura adecuada). Si ninguno de esos dos para-
metros es mas importante que el otro, ajusta primero la aberturaaf/8 o f/11
(véase capitulo 4) y luego la velocidad del obturador, o utiliza el modo
Program (en el cual la cdmara selecciona tanto la abertura como la velocidad).

Abertura. Las aberturas grandes, /5.6 y superiores, dan como resul-
tado poca profundidad de campo y que el motivo aparezca enfocado con-
tra un fondo borroso. Esas aberturas son ideales para aislar un objeto o una
parte pequena de una escena. Para que el motivo resalte mas, el fondo de-
beria ser de un tono o un color diferentes del motivo. Por ejemplo, un mo-
tivo bien iluminado, sobre un fondo més oscuro y borroso, destaca mu-
cho, como el lobo de la Foto 2-2. Sin embargo, ten cuidado con las luces
de los fondos. Puntitos de luz que te parecen insignificantes se converti-
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ran en grandes manchas de luz sobre un fondo desenfocado y distraeran
la atencién. Utiliza el botén de vista previa de profundidad de campo, si tu
camara lo tiene, para comprobar dichas luces (véase Profundidad de cam-
po en el capitulo 5).

Las aberturas pequenas, f/16 y menores, dan como resultado una pro-
fundidad de campo mucho mayor, a menudo hasta el infinito. Esas aber-
turas resultan ideales para que la fotografia cuente una historia o conten-
ga gran cantidad de informacién, como ocurre en los paisajes en los que
quieres que tanto el primer plano como el fondo estén enfocados, como
en la Foto 2-8. Por desgracia, las aberturas pequenas exigen velocidades
mas lentas, lo que puede hacer preciso el uso de un tripode o algin apo-
yo para la cdmara, si se quiere obtener una imagen nitida.

Manejar la profundidad de campo es cuestion de equilibrio. La aber-
tura debe ser lo suficientemente grande como para que todas las partes
importantes de la fotografia queden enfocadas. Los elementos clave dela
fotografia que no queden enfocados pueden distraer la atencion y dismi-
nuir el impacto de laimagen. Por otro lado, la profundidad de campo debe
ser lo suficientemente pequeia como para que las partes no importantes
de lafotografia, sobre todo el fondo, queden desenfocadas, pues asi se ais-
la lo mas importante. Un fondo enfocado puede desviar la atencion del
centro de interés de la foto. Para comprobar la profundidad de campo, an-
tes de disparar utiliza el boton de vista previa de profundidad de campo
de la camara, o la escala de profundidad de campo de la lente. Abre o cie-
rra la abertura hasta dar con la medida adecuada (véase Profundidad de
campo en el capitulo 4).

Velocidad del obturador. En la mayoria de las situaciones, las velo-
cidades de obturador altas, 1/125 de segundo o mayores, congelan el mo-
vimiento del motivo, de la cdmara o de ambos. Congelar el movimiento
de algo que se mueva deprisa, como esquiadores o ciclistas a toda velo-
cidad, puede precisar de velocidades ain mas altas. Las velocidades mas
lentas captan el movimiento desenfocando el motivo, si éste se mueve, o
desenfocando toda laimagen, si se mueve la cdmara. Eliminar ese desen-
foque cuando se emplean velocidades bajas requiere el empleo de un
tripode u otro apoyo para la cdmara (véase Eliminar el movimiento de la cd-
mara, capitulo 5). El que muestres el movimiento del centro de interés de
tu fotografia como un instante capturado en el tiempo o como un bo-
rrén que transmite dinamismo depende de lo que te propongas.
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Hay tres maneras de que en tus fotografias aparezca acciéon o movimiento.

Congelar el movimiento. La primera técnica consiste en usar veloci-
dades muy altas para congelar el movimiento del sujeto, como en la balle-
na jorobada de la Foto 2-10. Puede ser lo mas eficaz si lo que quieres es mos-
trar la expresion del rostro, la musculatura tensa o un instante Unico en el

Foto 2-10: Ballena
jorobada, Punta

Adolphus, Alaska.
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Pdgina siguiente,
Foto 2-11: Bosque
humedo Hoh, Olympic
National Park,

Washington.

Tabla 2 1. Velocidades minimas del obturador para congelar el
movimiento*

Direccion de movimiento
Velocidad del motivo Velocidad de obturacion

Velocidad baja: 1/
caminar, remar, esqui de travesia

Velocidad media: 1/
correr despacio, pedalear
Velocidad alta:

correr deprisa, volar, descenso en esquis

* Estos valores son para un motivo situado a 7 9 metros de ti. Si el motivo estda 3 5
metros, dobla las velocidades; si esta a 15 20 metros, dividelas por la mitad.

tiempo, como un piraglista en una cascada, un esquiador que pasa una
puerta en un slalom o un oso pardo que pesca un salmén. Para obtener este
tipo de imégenes la clave es la anticipacion, sobre todo con aves y anima-
les que se mueven a gran velocidad. Si a través del visor puedes ver al suje-
to en movimiento, lo probable es que ya hayas perdido la fotografia, sobre
todo si ha pasado relativamente cerca de ti. En realidad tienes que apretar
el botdn del disparador antes de que el sujeto entre en el visor de tu cama-
ra, o justo cuando empieza a hacerlo.

Congelar motivos muy veloces, como esquiadores o aves en vuelo, re-
quiere velocidades del obturador de 1/500 de segundo o més. Cuando el
sujeto esta muy cerca, acelerando muy deprisa, como un ave al despegar o
que se mueve en sentido perpendicular a ti, pueden hacer falta incluso ve-
locidades de 1/1000 de segundo y mayores. Velocidades mas bajas, 1/60 o
1/125 de segundo, pueden usarse cuando el sujeto se desplace hacia ti o
se aleje, o cuando esté relativamente lejos. En caso de duda, utiliza la velo-
cidad mas alta posible. La Tabla 2-1 muestra unos patrones segun distin-
tas velocidades del motivo y direcciones de movimiento. Con cdmaras au-
tomaticas, emplea el modo de prioridad a la velocidad y elige una velocidad
alta para dejar que la cdmara haga lo propio con la abertura adecuada.

Desenfocar el movimiento. La segunda posibilidad consiste en ra-
lentizar la velocidad para capturar laimpresiéon del movimiento en si, como
el borrén que forma el agua al caer sobre las rocas de la Foto 2-11. Esta
imagen resulta mucho mas atractiva que la misma escena con el movi-
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miento del agua detenido por usar una velocidad de obturacién mas alta.
Velocidades de 1/15 de segundo o mas lentas desenfocan el movimiento
y son eficaces para mostrar la explosividad de un ave al despegar, la velo-
cidad de un animal que corre o la elegancia del agua que cae por una
cascada. Cuando persigas este efecto, asegurate de poner una velocidad
del obturador lo suficientemente lenta como para que el movimiento que-
de borroso. Si el centro de interés queda sélo ligeramente desenfocado,
tu fotografia sera mala. En este tipo de fotografias la frontera entre el
centro de interés y el fondo resulta también mas dificil de discernir, de
modo que pon cuidado para que el primero no se pierda contra el fondo;
busca un fondo que haga destacar al motivo. Si es posible, emplea un tri-
pode firme para que el movimiento de la cdmara no dé lugar a desenfo-
ques en direcciones no deseadas.

Barrido. La tercera posibilidad consiste en acompanar la accién conla
camara en lugar de dejarlafija, como en la Foto 2-12. Al tiempo que sigues
con la cdmara el movimiento del sujeto, aprieta el disparador. En la foto-
grafia resultante el motivo aparecerd relativamente nitido y el fondo bo-
rroso; quien vea laimagen tendra la sensacion de que el motivo pasa veloz
por delante. Prueba con velocidades de 1/30 a 1/2 segundo y utiliza tripo-
de para seguir el movimiento sin oscilaciones de la cdmara. La velocidad
mas alta congela al animal contra un fondo desenfocado, mientras que la
mas lenta desenfoca también al animal. Cuando mejor funcionan los ba-
rridos es cuando el centro de interés se mueve perpendicular a la camara.

Una vez hayas encuadrado el motivo tras encontrar la mejor posicién de
la cdmara, distancia focal y exposicién, deberas decidir si quieres una ima-
gen vertical o apaisada. El encuadre de 35 mm es en realidad un rectan-
gulo de 24 x 36 mm. Un formato apaisado orienta el rectdngulo con el lado
mayor de izquierda a derecha, mientras que el formato vertical lo orienta
aloalto. La orientacion que elijas puede influir en laimagen final. Por ejem-
plo, en la Foto 2-1 el pico no pareceria elevarse tanto sobre los excursio-
nistas silaimagen se hubiera disparado con un formato apaisado.

El formato apaisado enfatiza el eje horizontal y crea sensacién de am-
plitud o profundidad. Resulta ideal para grandes paisajes, fotos de viaje en
las que aparezca alguien que contempla el panorama, asi como las fotos
de accién en las que haya movimiento horizontal.
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El formato vertical, por su parte, enfatiza el eje vertical, lo que produ-
ce sensacion de altura. Resulta ideal para imagenes de arboles, paisajes
con mucha elevacion y fotos de accion en las que el movimiento sea ha-
cia arriba o hacia abajo.

No dispares con formato apaisado sélo porque resulte mas sencillo.
Elige la orientacidn, vertical o apaisada, que mas aporte a tu composicion.
Selecciona la orientacion que mejor enfatice el motivo o tema de tu foto-
grafia y elimine cualquier distraccién. O prueba con ambos para obtener
unaimagen diferente, pero tal vez igual de vélida, del mismo motivo.

La posicién del protagonista, o de los elementos clave de una escena, tam-
bién puede anadir impacto a una composicién fotografica. El centro del
encuadre resulta a menudo el lugar con menos fuerza, aunque con fre-
cuencia lo mas cdmodo es centrar en el visor lo que se desea capturary
pulsar el disparador. Situar el motivo en el centro puede dar lugar a una
foto estética que bloquee en mitad de la imagen la vista del observador
sin dejarle otro sitio al que dirigirse.

Foto 2-12: Tssessebe, Rio

Okavango, Botswana.
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Foto 2-13: Alce, Banff

National Park, Canadad.
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De modo similar, situar un motivo demasiado cerca de los bordes
del encuadre puede distraer a quien mire laimagen o hacer que ésta le re-
sulte confusa. Evita pegarlo al borde, sobre todo si el resto de laimagen
estd lleno de elementos que también puedan atraer la atencion. Evita que
el borde del encuadre corte algo hasta el punto de dejar a quien lo mire
preguntandose qué se supone que debe ver en la foto. No dejes que, a me-
nos que haya algo muy interesante detras de él, un sujeto en movimien-
to llegue hasta el borde del encuadre.

Las posiciones que logran mayor impacto estan descentradas, pero
alejadas de los bordes. Imagina que el espacio del visor tiene una reticula
formada por dos lineas horizontales y otras dos verticales, lo que dividiria
aproximadamente en tercios tanto la horizontal como la vertical del en-
cuadre, tal como se muestra en la Foto 2-13. Las intersecciones de esa
reticula representan los lugares de mayor interés visual, mas dindmicos
que el centro y menos confusos que los bordes. Como guia general, co-
nocida normalmente como la regla de los tercios, o también, original-
mente, seccion dureay divina proporcién, siempre que sea posible situa el
motivo (como las cebras de la Foto 2-3 o los ojos del lobo en la Foto 2-2)
en, o cerca de, esas intersecciones. A los sujetos en movimiento colécalos
en un punto de interseccion en direccion hacia el encuadre.

Para anadirimpacto en una fotografia mas compleja, incorpora sen-
das que pueda seguir el ojo del observador. Dichas sendas pueden apo-
yar el motivo al dirigir la atencién al lugar deseado, como hacen los res-
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tos de troncos de arboles varados

en la Foto 2-14. También pueden

crear movimiento entre las partes

clave de una escena mas grande, lo

que anade sensacion de profundi-

dad. Por ejemplo, situar al alce en

primer plano en la Foto 2-8 con el

McKinley al fondo conecta ambas

partes de la imagen y supone una

senda o guia que pueden seguir los

ojos de quien la ve. Aunque foto-

grafias en las que sélo apareciera el

alce o el McKinley serian buenas,

combinar ambas crea una imagen

mucho mas dindamica. Esas guias

pueden consistir en lineas explici-

tas, como las curvas de una carre-

tera, ramas de arboles que encua-

dren una cumbre, vallas, escaleras

o lineas de perspectiva que con-

verjan. O pueden estar implicitas,

como la linea alo largo de la cual

estén mirando las personas que

aparezcan en la fotografia, la tra-

yectoria de un objeto, una serie de

elementos que se aleje hacia el fon-

do o lineas imaginarias que co-

nectarian objetos importantes en una escena. Pero ten cuidado en cémo
usas esas guias, pues pueden restarle a una composicién tanto como pue-
den aportarle. Vigila en particular las lineas que dirijan la vista fuera de
la fotografia, a menos que otra cosa logre que el observador se quede
atrapado por laimagen.

Ademas de proporcionar guias para que el ojo las siga, las lineas
también pueden tener efectos mas sutiles. Las diagonales crean sensacion
de tension o movimiento, mientras que las horizontales resultan mas tran-
quilizadoras. Las curvasy las siluetas sinuosas implican fluidez y sensuali-
dad, como en la Foto 2-15, cuya fuerza reside en la composicién grafica,

Foto 2-14: Madera

descolorida, Alaska.

55



MANUAL BASICO DE FOTOGRAFIA AL AIRE LIBRE

Fo

to 2-15: Paisaje drtico,

Alaska.

Pdgina siguiente,

Foto 2-16: Parapentes

remontdndose sobre los

56

Alpes, Suiza.

no en el tema en si. Las formas sencillas, como tridngulos y rombos, pue-
den afadir aun mas dinamismo. Tales lineas o formas pueden ser explici-
tas, pero mas a menudo vienen marcadas por la posicion de los objetos
que aparecen en la foto. Asi, dos objetos dispuestos a lo largo de una linea
diagonal aportan mas interés visual que si se disponen horizontalmente.
Tres objetos que formen un tridngulo tienen mas impacto. Un ejemplo es
el tridngulo que forman los parapentes que se remontan sobre los Alpes
en la Foto 2-16.

Para anadirle a la foto el impacto deseado, puedes incorporar en ella
otros elementos. Por ejemplo, los colores intensos resultan mas evoca-
dores, como los kayaks de la Foto 2-5 con rojos, que expresan calor o pa-
sion, o azules, que implican frialdad o serenidad, mientras que los colores
pastel aportan un efecto mas armonioso y sutil, como las crestas de la Foto
2-17. Las texturas también pueden afadir una sensacion de tacto y per-
mitir que quien las vea sienta el motivo. Por Ultimo, las configuraciones de
lineas o siluetas pueden afadir ritmos atractivos y abstracciones intere-
santes, como ocurre en las Fotos 2-17 y 2-18. El atractivo de esas fotos re-
side tanto en su composicién grafica como en el propio tema. De hecho,
una composicioén espectacular puede transformar una escena potencial-
mente insulsa en una imagen atractiva, y puede hasta convertirse en el
centro de interés de la propia imagen. Asi pues, debes buscar siempre com-
posiciones graficas ademas de temas interesantes.
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Foto 2-17: Crestas

montanosas, North

Cascades, Washington.
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Pdgina siguiente,
Foto 2-18: Dunas de

arena, Australia.

Del mismo modo que es importante la posicion correcta de la cdmara, en
ocasiones la diferencia entre una buena instantanea y un imagen con-
tundente viene determinada por el momento adecuado. La ballena joro-
bada de la Foto 2-10 esta capturada en uno de esos momentos decisivos.
De haber sido tomada unos instantes antes o después la imagen no ha-
bria tenido tanta fuerza. Esos momentos, como cuando un oso en busca
de alimento levanta la cabeza para mirarte, un ciclista pasa volando por
una curva o el sol del amanecer bafa con una luz calida el motivo, ofrecen
oportunidades de capturar algo especial. Para aprovechar al méximo di-
chas oportunidades debes estar preparado para ellas, sobre todo cuan-
do las cosas suceden deprisa. Una reaccion rapida combinada con cdma-
ras con lentes autofoco y motor puede servirnos de ayuda, pero los
momentos decisivos ocurren a menudo demasiado deprisa como para
que puedas confiar sélo en eso para capturarlos.

La clave esta en anticiparse a ellos. T&mate tiempo para estudiar el mo-
vimiento de tu sujeto, para observar qué esta sucediendo a su alrededor,
para analizar el papel de la luz. A fuerza de esperary observar, desarrolla-
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a contraluz: cuando la luz ilumina
el motivo por detras, es decir, le
da en la cara al fotégrafo.

abertura: se dice del tamafno de la
aberturaenlalenteatravésdela
cual pasaluzala camara, nor-
malmente medida en pasos f o
numeros f.

abrir el diafragma: incrementar el
tamano de la abertura de la len-
te para dejar pasar mas luz a tra-
vés de estd, reduciendo la pro-
fundidad de campo; por ejemplo,
pasar de f/22 af/5.6.

ajuste B o Bulb: ajuste de la veloci-
dad del obturador que lo man-
tiene abierto mientras se man-
tenga apretado el botén de
disparo, sea manualmente, sea
mediante un cable disparador.

barrido: acompanar con lacdmara
un motivo en movimiento mien-
tras se mira por el visor y se dis-
para.

boton de previsualizacion de la
profundidad de campo: dis-
positivo de la cdmara que te per-
mite ver laimagen a través de la
abertura que has seleccionado.
Cuando miras por el visor, ves la
imagen con el aspecto que ten-
dria usando la maxima abertura.

Esto deja pasar mas luz, lo que fa-
cilita very enfocar lo que estés fo-
tografiando, pero no te muestra
la verdadera profundidad de
campo. Por eso, puede que tu
foto no se parezca a lo que viste
por el visor. El botén de previ-
sualizacién te permite ver el as-
pecto real que tendra tu foto-
grafia.

bracketing: disparar varias veces la
misma escena con mas 'y menos
exposicion de la determinada ini-
cialmente como correcta.

camara compacta: cdmara auto-
matica con la que se tiene un con-
trol limitado. La cdamara deter-
mina la velocidad de la pelicula
que le cargas y luego ajusta la
aberturay la velocidad del obtu-
rador basdandose en lo que mide
su fotémetro.

cable disparador: cable que se co-
necta al cuerpo de lacdmaray se
usa para disparar la foto sin pul-
sar el boton de disparo.

cartulina gris: tarjeta de color gris
al 18 por ciento que representa
el medio tono al que estan cali-
brados los fotometros.

CCD: abreviatura de charge-coupled
device, dispositivo sensible a la
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luz, o sensor, que captura laima-
gen en una camara digital.

cerrar el diafragma: reducir el ta-

mano de la abertura de la lente
y, por tanto, la cantidad de luz
que atraviesa la misma, lo que au-
menta la profundidad de campo;
por ejemplo, cerrar de f/5.6 af/22.

compensacion de la exposicion:

los fotébmetros dan ajustes de ex-
posicion, normalmente combi-
naciones de aberturay velocidad,
que arrojan fotografias de medio
tono. Esto supone que los obje-
tos mds oscuros apareceran de-
masiado claros y los mas claros
demasiado oscuros. Compensar
la exposicién quiere decir que de-
jas pasar mas luz de la que pide
el fotémetro cuando se fotogra-
fia un motivo de tonos claros y
menos luz cuando el motivo es
de tonos oscuros.

contraste: rango de tonos, desde el

mas oscuro al mas claro, de la fo-
tografia o escena que estés dis-
parando. Contraste bajo indica
un rango limitado, es decir, que
todo lo que aparece en la escena
tiene mds o menos el mismo
tono. Contraste alto indica un
rango mas amplio, es decir, la es-
cenaincluye tonos de ambos ex-
tremos del espectro, desde el ne-
gro hasta el blanco.

diapositiva: pelicula que produce

imagenes transparentes que de-

ben recibir luz por detrds para ser
vistas.

distancia focal: distancia entre el

centro 6ptico de lalentey la pe-
licula cuando la lente se enfoca
al infinito.

distancia hiperfocal: distancia del

objeto mas cercano que estd
aceptablemente enfocado cuan-
do la lente se ajusta al infinito.

dpi: abreviatura de dots per inch, es

decir, puntos por pulgada, medi-
dadelaresoluciéon de un escaner
o una impresora. Cuanto mayor
sea este nUmero, mayor sera lare-
solucién y superior la calidad de
laimagen escaneada o impresa.

encuadre: bordes del rectdngulo

definido por el visor de la cdma-
ra, y, por tanto, los bordes de la
fotografia resultante.

escala de profundidad de campo:

escala marcada en el cuerpo de
algunas lentes que indica la pro-
fundidad de campo parala aber-
tura concreta a la que estd pues-
ta la lente y la distancia a la que
estad enfocada. Muchas lentes au-
tofoco modernas y muchos zoom
omiten esta escala.

estabilizacion deimagen (IS): tec-

nologia que contrarresta leves
movimientos de la cdmara cuan-
do se dispara a pulso. La IS per-
mite sacar fotos aceptables cuan-
do se dispara a velocidades de
obturacion lentas sin tripode.
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exposicion: cantidad de luzque al-
canza la pelicula o el sensor digi-
tal, expresada normalmente
como una combinacién de aber-
tura y velocidad del obturador
para una sensibilidad dada dela
pelicula o como el valor de ex-
posicion. La exposicidn correcta
es la cantidad de luz necesaria
para registrar laimagen que
deseas.

exposiciones multiples:imagenes
multiples tomadas con el mismo
fotograma de pelicula.

filtro: accesorio de cristal, plastico
oresina que se coloca delante de
lalente para filtrar la luz que en-
tra en éstay que cambia por tan-
to el caracter delaluz queincide
en la pelicula.

filtro calido: filtro que anade un ma-
tizlevemente amarillo-dmbar a
unaimagen.

filtro de neblina: filtro que elimi-
na la luz en el espectro que va
delazul al ultravioleta y por tan-
to elimina o reduce la neblina at-
mosférica.

filtro graduado de densidad neu-
tra: filtro rectangular en el que
una mitad es mas clara y la otra
mas oscura en uno, dos o tres pa-
sos de luz, y que permite asi equi-
librar luces y sombras u otras si-
tuaciones en las que el fondo sea
claroy el primer plano, oscuro.

filtro polarizador: filtro que elimi-
nalas ondas de luz que no viajan
rectas através delalente (alolar-
go de un plano perpendicular a
la parte frontal de la lente), lo que
reduce el reflejo, los destellos y
laneblina, ademds de saturar los
colores.

filtro skylight: filtro que elimina las
ondas de luz en el espectro que
va del azul al ultravioleta y afa-
de un matiz ligeramente rosaceo
o cdlido a laimagen.

filtro ultravioleta: filtro que elimi-
na las ondas de luz del espectro
ultravioleta, que tu no ves, pero
que la pelicula registra como un
matiz levemente azulado.

flash de relleno: uso del flash junto
con luz solar, la fuente de luz pri-
maria, para rellenar cualquier som-
bra o destacar el motivo principal.

flash de relleno automaticamen-
te equilibrado: flash incorpo-
rado en lacdmara o adaptable al
soporte de flash de la mismay
que se comunica con ésta para
obtener los ajustes de exposicion
y el nivel de luz ambiente, tal
como lo mide el fotdmetro TTL
de la cdmara (a través de la len-
te), y luego calcula la intensidad
adecuada de fogonazo. Cuando
sacas lafoto, el flash lee la luz que
le llega reflejada ala cdmaraein-
terrumpe el destello del flash
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cuando se ha alcanzado el nivel
de luz correcto.

fotometro: sensor que mide la can-
tidad de luz que viaja a través de
la lente hasta el visor de la cé-
mara, que en una réflex es la mis-
ma que la cantidad de luzque in-
cide en la pelicula una vez el
espejo de lacdmaraseretiray se
abre el obturador.

fotometro de mediciéon central:
tipo de fotometro que asigna
mas importancia a la luz del cen-
tro de la escena (normalmente
delimitado por un circulo en el
centro del visor) que a la luz del
drea circundante.

fotometro matricial: tipo de foto-
metro que lee el drea central del
visor, de manera muy similar a
uno de medicién central, pero
que también divide el area cir-
cundante en zonas, que se eva-
[dan unas en relacién con otrasy
con el drea central.

fotémetro puntual: tipo de foto-
metro en el que el sensor sélo
evalualaintensidad deluzen un
circulo pequefo situado en el
centro del visor.

GIF: abreviatura de graphics inter-
change format, formato de ar-
chivo que suele usarse para guar-
dar imdgenes que vayan a
colgarse en Internet. Mas ade-
cuado para gréficos sencillos que
para fotdgrafos.

gran angular: lente con una dis-
tancia focal inferior a 40 mm.

hora magica: la mejor hora para sa-
car fotos un dia soleado; dura en-
tre media y una hora antes y des-
pués delasaliday la puesta del sol.

interpolacién: proceso que mejora
la resolucion de unaimagen digi-
tal por medios informaticos para
aumentar su calidad aparente.

iluminacion cenital: luz que incide
en el motivo en vertical desde
arriba.

iluminacién direccional: luz que
viene predominantemente de
una direccién.

iluminacion frontal: cuando la
fuente de luz esta frente al suje-
toy detras del fotégrafo.

iluminacion lateral: cuando la luz
incide en el motivo predomi-
nantemente desde un lado.

iluminacion puntual: luz que ilu-
mina el motivo con un Unico haz
de luz, como el que pueda emer-
ger de un agujero entre las nu-
bes, un hueco entre las copas de
los arboles, alguna estructura, etc.

JPEG: abreviatura de Joint Photo-
graphic Experts Group, formato
de archivo que se suele usar para
guardarimdagenes digitales
destinadas a verse en una pan-
talla de ordenador.

laboratorio digital: combinacién
de programa de edicion de iméa-
genes, un ordenador personal en
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el que usar dicho programa, una
impresora de calidad fotografica
y aveces también un escéner, ya
sea de opacos o de diapositivas.

lente macro: lente que puede en-
focarse lo suficientemente cerca
para fotografiar motivos peque-
Aos, como flores aisladas o in-
sectos. Una lente macro auténti-
ca puede plasmar en pelicula el
motivo a su tamano real o aun
mayor, lo que equivale a llenar el
encuadre de un fotograma de 35
mm con un motivo del tamano
de una moneda pequena.

lente normal: lente para una ca-
mara de 35 mm con una distan-
cia focal entre 40 y 60 mm.

luz directa: luz que viaja desde el
sol u otra fuente luminosa direc-
tamente hasta el motivo o la es-
cena sin que encuentre obstacu-
los de importancia en su
trayectoria.

luz indirecta: luz que ha sido des-
viada, difuminada o reflejada 'y
gue por eso no parece venir de
una direccién concretay, por tan-
to, ilumina el motivo de manera
muy uniforme.

luz natural: luz de una fuente na-
tural como el sol, laluna o las
estrellas; en la mayoria de las fo-
tografias, la luz natural proviene
principalmente del sol.

medio tono: tono que no es ni
muy claro ni muy oscuro, sino

que queda a mitad de camino
entre esos extremos; por ejem-
plo, el gris medio, en un rango
de tonos que vaya del negro al
blanco de una cartulina gris
estandar.
modo de prioridad a la abertura:
modo de exposicion automatica
en el que tu seleccionas la aber-
tura mientras que la cdmara se-
lecciona la velocidad de obtura-
cién adecuada. Consulta el
manual de tu cdmara para saber
como usarla en este modo.
modo de prioridad a la velocidad:
modo de exposicién automatico
en el que se selecciona la veloci-
dad del obturador de manera
manual mientras que la cdmara
elige la abertura apropiada.
modo programa: modo de exposi-
cién automatica que selecciona
tanto la velocidad del obturador
como la abertura. Consulta el ma-
nual de tu cdmara para saber
cémo usar este modo con ella.
numero f: indicador del tamano de
la abertura, llamado también
paso, basado en el cociente en-
tre la aberturay la distancia focal
de una lente. Cuanto mayor sea
el nimero f, menor sera la aber-
tura. Por ejemplo, f/22 es una
abertura muy pequefa, mientras
que f/2.8 es una abertura muy
grande.
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numero ISO: indicador de la velo-

cidad o sensibilidad de la pelicu-
la. Cuanto mas alto el nimero,
mds rapida la peliculay menor la
luz necesaria para obtener una
fotografia.

pantalla de enfoque: pantalla del

visor de la cdmara en la que se en-
foca laimagen.

pantalla LCD: pequeia pantalla de

una cdmara digital que muestra
las imagenes almacenadas en la
tarjeta de memoria de la cdmara
olaimagen que se ve a través del
visor.LCD es el acronimo de liquid
crystal display o pantalla de cris-
tal liquido.

paso: medida relativa de la canti-

dad deluzenla que un valor
dado representa el doble de luz
que el precedentey la mitad que
el posterior. Los nimeros f, las ve-
locidades de obturaciény la sen-
sibilidad de las peliculas (nume-
ros 1SO), se calibran en pasos. Por
ejemplo, una abertura de /5.6
deja pasar el doble de luz que
una /8, pero la mitad que f/2.8;
o una velocidad del obturador de
1/250 de segundo deja pasar el
doble de luz que otra de 1/500
de segundo, pero la mitad que
una de 1/125 de segundo.

pelicula negativa: pelicula que pro-

porciona un negativo del que se
sacan copias en papel tras un pro-
ceso de revelado y positivado.

pixel: unidad mas pequena, o pun-

to, de una imagen digital. Con-
tiene altiempo tonoy color. Una
imagen digital consiste en mi-
les de millones de pixels.

poca luz: niveles de luz tan bajos

que requieren el uso de veloci-
dades del obturador lentas (in-
feriores a 1/60 de segundo), aber-
turas grandes, tripodes y/o
peliculas rapidas. Suele darse a
primera hora de la manana, ulti-
ma de la tarde, dentro de bos-
ques densos, bajo cielos muy en-
capotadosy en interiores.

profundidad de campo: zona acep-

tablemente nitida por delante y
por detrds del punto en el que se
ha enfocado lalente. Todo lo que
quede por delante y por detras
de esa zona estara desenfocado.

reciprocidad: relaciéon entre las va-

riables de velocidad de obtura-
cion y abertura, ambas calibra-
das en pasos, porloque un
incremento en una variable, com-
binado con una disminucidn
equivalente en la otra, da lugar
al mismo valor de exposicién.

reflejo: luz que no forma imagenes

causada por la dispersiény el re-
flejo de la luz dentro de la lente
y que da lugar a siluetas y man-
chas de luz extrafias en la foto-
grafia.

regla Soleado f/16: la exposicién

correcta para cualquier pelicu-
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la, cuando se fotografia un moti-
vo que recibe iluminacién de
frente un dia soleado, es una
abertura de f/16y una velocidad
del obturador lo més préxima a
1/1SO, donde ISO es la velocidad
de la pelicula cargadaen la
camara.

sensor digital: en una cdmara digi-

tal, conjunto de sensores, nor-
malmente CCDs, que capturan
una escena a base de convertir
luz en electricidad. Es el equiva-
lente de la pelicula en cdmaras
digitales.

SLR: siglas de Single Lens Reflex,

tipo de cdmara que tiene una Uni-
calentey en su cuerpo un espe-
jo que refleja en el visor la luz que
entra por la lente, lo cual te per-
mite ver qué saldrd realmente en
la fotografia. Cuando aprietas el
botén de disparo, el espejo pi-
votay se aparta para dejar pa-
sar la luz.

sobreexposicion: ocurre cuando el

motivo o el centro de interés de
la fotografia aparece mas claro
de lo que querias, lo que quiere
decir que la pelicula recibio de-
masiada luz.

subexposicion: ocurre cuando el

motivo o el centro de interés de
la fotografia aparece mas oscuro
de lo que querias, lo que quiere
decir que la pelicula no recibio
suficiente luz.

tablas de exposicion: ajustes de ex-
posicién, expresados en térmi-
nos de velocidad del obturador
y abertura basados mas en con-
diciones de luz que en lecturas
de fotémetro; por ejemplo, la re-
gla Soleado f/16 da ajustes para
exponer bajo un sol brillante.

tarjeta de memoria: dispositivo ex-
traible en el que se graban las
imagenes en una cdmara digital.

teleconversor: accesorio 6ptico co-
locado entre el cuerpo de la ca-
maray la lente que multiplica el
aumentoen 1,4 0 2 veces.

TIFF: abreviatura de tagged image
file format, formato de archivo
que suele usarse paraimagenes
destinadas para imprimirse o ex-
hibirse con la mayor calidad
posible.

tono: matizde un color,oloclarou
0scuro que es un motivo.

TTL:siglas de through the lens, a tra-
vés de la lente. Se refiere a la luz
que atraviesa la lente para incidir
en la pelicula. Se habla de foté-
metros TTLy de flashes TTL.

USB: abreviatura de universal serial
bus, tipo de conexién muy ex-
tendida entre cdmaras digitales
o escaneres y ordendaores.

velocidad de la pelicula: sensibi-
lidad de la pelicula alaluz. Las pe-
liculas lentas son menos sensi-
blesy necesitan mas luz para
registrar unaimagen; las rdpidas
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son mas sensibles y requieren tes con parasoles que no corres-
menos luz. ponden ala lente en la que se
velocidad del obturador: periodo acoplan, asi como por apilar de-
de tiempo que permanece abier- masiados filtros en una lente.
to el obturador, y por tanto el zoom: lente con un rango de dis-
tiempo que la pelicula queda ex- tancias focales.
puesta a laluz que atraviesala zoom digital: prestacién de las ca-
lente. maras digitales que amplia par-
viileteado: oscurecimiento en las te de unaimagen digital me-
esquinas de las diapositivas o co- diante interpolacion.Emulaa una
pias en papel que suele estar cau- lente zoom, pero reduce la reso-
sado por teleconversores o len- lucién de laimagen ampliada.
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A

Abertura: 47, 83, 203

Accion: 49-52, 89, 170-174
Amanecer: 70, 74,75,95, 115
Angulo de vista: 41-43, 181
Archivos JPEG: 20, 21, 148, 206
Archivos TIFF: 20-21

Arcos iris: 80, 136, 186, 190

Barrido: 52, 203
Bosques: 64, 70, 180-182, 206
Bracketing: 115-116, 203

C

Calibracion del fotometro: 97,
99, 100-101, 106, 108, 206

Calor: 149-150

Camara compacta: 157, 158

Camara digital: 18-24, 25-27, 65,
133,142-150

Camara réflex: 18, 25-26

Cartulina gris: 102-103, 203

Cascadas: 136, 190-193

Cielo: 105,110, 114, 134, 135,
136,137,146,179,183

Color: 19, 22, 34, 39, 46, 54-56, 74,
76,116,136, 139-141

Compensacion de la exposicion:
99-105, 114, 204

Condensacion: 150

Congelar el movimiento: 49-50

Contar historias: 165-166

Contraluz: 68, 182,
Contraste: 38,64-72, 156, 182-
183, 196, 204

D

Desenfocar el movimiento: 50-52

Diapositivas: 100, 101, 108, 139,
140, 204

Distancia focal: 44, 132, 204

Distancia hiperfocal: 40, 132-
133,204

Enfoque: 121, 128-129, 132, 195-
196, 199

Escala ISO: 86-77

Escenas nocturnas: 76-77, 175,
184, 186, 188-189

Estrellas: 77, 186, 188,

Exposicion: 47,82-116, 147,
173-174,180, 183, 186,
188-189,205

Exposicion automatica: 82, 99,
104,154

Exposiciones multiples: 113-115,
205

F

Flash de relleno: 151-154, 205

Flash de relleno automatica-
mente equilibrado: 205

Flash TTL: 155, 209

Filtros: 134-139, 193, 194, 205
calido, 135-136, 205
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de neblina, 76, 135, 205
graduado de densidad media,
75,136-137, 145,180,183, 191,
205
polarizador, 76, 136, 205
skylight, 135, 205
Fondo: 33-36, 38, 39, 41, 44, 47-
48,132,133,152,154,196
Formato horizontal: 52-53
Formato vertical: 52-53, 170, 194
minimizar el movimiento con,
121
Forzar la pelicula: 112
Fotografia a mediodia: 76
Fotografia digital: 18-30, 142
Fotografia panoramica: 146-147
Fotografia submarina: 159
Fotografiar gente: 152, 156, 164,
167-170,176-177
Fotometros: 94, 95-110, 183, 206
matricial, 96-97, 206
de medicién central, 96, 206
Frio: 126, 128, 129, 150

H

Luna: 77,94, 95,113, 175, 186-190
Luz directa: 67, 207

Luz escasa: 94-95, 110-113, 208
Luz espectacular: 78-79

Luz indirecta: 66, 70-72, 207

Luz natural: 62-80, 207

M

Media de oro (véase Regla de
tercios): 54, 201

Medicion de la luz: 94, 95-110,
183

Medicion puntual: 84, 206

Medio tono: 92, 97-105

Modo de prioridad a la abertu-
ra: 47,207

Modo de prioridad a la
velocidad: 47, 207

Modo programa: 91, 207

Momento decisivo: 58-60

Motivo: 115-116, 124, 126, 128,
130,

o

Hora magica: 74, 79, 164, 206
|

Ojos rojos: 152
P

lluminacion frontal: 62, 68, 155
lluminacion lateral: 68, 76
Internet: 19, 28, 142, 148-149

L

Lente gran angular: 40, 44

Lente macro: 193, 194, 207

Lente normal: 44, 207

Lente zoom: 133-134

Limpieza de la camara: 120-121,
127-128

Limpieza de lentes: 127-128

Paisajes: 54, 75, 89, 95, 133, 146,
149, 178-193

Paisajes nevados: 71, 92, 94, 96,
97,100, 106, 182-183

Pasos F: 83, 132-133, 208

Pelicula: 29, 34, 63, 69, 92, 106,
139-142
conservacion dela, 118, 141-
144,149, 151

Pelicula negativa: 95, 100, 108,
139-140, 208

Pixel: 19-20, 208

Posicion B o Bulb: 86, 203
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Precipitacion: 71, 109, 151

Profundidad de campo: 48, 129-
133,208
botén de previsualizacion de
la, 35,130, 137,203

Primeros planos: 193-196

Puesta de sol: 70, 75, 76-77, 95,
115

Punto de vista: 39-43, 181

R

Rayos X: 142
Reciprocidad: 87-91, 111-113, 208
Reflejos: 190-193
eliminacion de, 180, 193
Regla de tercios (véase Media de
oro)
Regla Soleado f/16: 92-93
Resolucion: 19-23, 28, 29, 143

S

Secado de la camara: 157-158

Siluetas: 68, 74, 100

Sobreexposicién: 82, 98, 105,
109, 209

Soportes para la camara: 123-127

Subexposicion: 70, 82, 96, 98,
140, 154, 180, 183, 185, 186,
189, 190, 209

T

Tablas de exposicién: 90, 91-95,
111,209

Teleobjetivos: 34, 44,179, 182

Teleconversores: 186, 201

Tormentas: 70, 135, 164, 184, 185

Tripodes: 124-126

v

Velocidad de la pelicula: 82, 83,
84-91, 93, 94-95, 112, 209

Velocidad de obturacién: 39, 47,
48, 50, 84-86, 188, 191, 200

Vida salvaje: 198-202
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